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Thuöëc baão vïå thûåc vêåt (BVTV) laâ
nhûäng saãn phêím àaä goáp phêìn àaáng kïí
vaâo viïåc phoâng chöëng dõch haåi, baão vïå
vaâ giûä vûäng nùng suêët cêy tröìng, àaãm
baão an ninh lûúng thûåc quöëc gia vaâ xuêët
khêíu nöng saãn. Song thûåc tïë nhûäng
nùm qua viïåc sûã duång thuöëc BVTV
trong saãn xuêët nöng nghiïåp nûúác ta coân
nhiïìu töìn taåi, bêët cêåp laâm aãnh hûúãng
àïën sûác khoeã cöång àöìng vaâ möi trûúâng.

1. Khaái niïåm
a. Möåt söë khaái niïåm chñnh cêìn hiïíu vïì

thuöëc BVTV trûúác khi sûã duång
Thuöëc BVTV laâ chêët hoùåc höîn húåp caác

chêët hoùåc chïë phêím vi sinh vêåt coá taác duång
phoâng ngûâa, ngùn chùån, xua àuöíi, dêîn duå,
tiïu diïåt hoùåc kiïím soaát sinh vêåt gêy haåi
thûåc vêåt; àiïìu hoâa sinh trûúãng thûåc vêåt hoùåc
cön truâng; baão quaãn thûåc vêåt; laâm tùng àöå
an toaân, hiïåu quaã khi sûã duång thuöëc.

Hoaåt chêët thuöëc BVTV laâ chêët hoùåc
thaânh phêìn hûäu hiïåu coá hoaåt tñnh sinh hoåc
cuãa thuöëc BVTV.

Thuöëc BVTV kyä thuêåt laâ saãn phêím coá
haâm lûúång hoaåt chêët cao, àaåt tiïu chuêín
chêët lûúång theo quy àõnh àûúåc duâng àïí
saãn xuêët thuöëc thaânh phêím.

Thuöëc BVTV thaânh phêím laâ saãn phêím
àûúåc saãn xuêët tûâ thuöëc kyä thuêåt vúái dung
möi, phuå gia theo quy trònh cöng nghïå nhêët
àõnh, àaåt quy chuêín kyä thuêåt quöëc gia, coá
nhaän haâng hoáa vaâ àûúåc pheáp àûa vaâo lûu
thöng, sûã duång.

Thuöëc BVTV sinh hoåc laâ saãn phêím coá
thaânh phêìn hûäu hiïåu laâ vi sinh vêåt söëng
hoùåc chêët coá nguöìn göëc tûâ vi sinh vêåt, thûåc
vêåt, àöång vêåt.

Thúâi gian caách ly laâ khoaãng thúâi gian töëi
thiïíu kïí tûâ ngaây sûã duång thuöëc BVTV lêìn
cuöëi cuâng àïën ngaây thu hoaåch saãn phêím
hoùåc khoaãng thúâi gian töëi thiïíu kïí tûâ ngaây
sûã duång thuöëc BVTV lêìn cuöëi cuâng trong
quaá trònh baão quaãn àïën khi saãn phêím àûúåc
àûa vaâo sûã duång.

Sûã duång thuöëc BVTV phaãi thûåc hiïån
àêìy àuã nguyïn tùæc 4 àuáng bao göìm àuáng
thuöëc, àuáng liïìu lûúång vaâ nöìng àöå, àuáng
luác, àuáng caách; tuên thuã thúâi gian caách ly;
àaãm baão hiïåu quaã, an toaân cho ngûúâi, an
toaân thûåc phêím, haån chïë töëi àa ö nhiïîm
möi trûúâng, baão vïå hïå sinh thaái.

b. Khaái niïåm tñnh àöåc cuãa thuöëc BVTV
Chêët àöåc laâ nhûäng chêët khi xêm nhêåp vaâo

cú thïí sinh vêåt möåt lûúång nhoã cuäng coá thïí
gêy ra nhûäng biïën àöíi sêu sùæc vïì cêëu truác
hay chûác nùng trong cú thïí sinh vêåt, phaá huãy
nghiïm troång nhûäng chûác nùng cuãa cú thïí
laâm cho sinh vêåt bõ ngöå àöåc hoùåc chïët.

Tñnh àöåc (àöåc tñnh) laâ khaã nùng gêy àöåc
cuãa möåt chêët àöëi vúái cú thïí sinh vêåt úã möåt
lûúång nhêët àõnh cuãa chêët àöåc àoá.

Àöå àöåc laâ biïíu thõ mûác àöå cuãa tñnh àöåc vaâ
laâ liïìu lûúång nhêët àõnh cuãa chêët àöåc cêìn coá àïí
gêy àûúåc möåt taác àöång naâo àoá trïn cú thïí sinh
vêåt khi chuáng xêm nhêåp vaâo cú thïí sinh vêåt.

Liïìu lûúång laâ lûúång chêët àöåc cêìn thiïët
(àûúåc tñnh bùçng mg hay g) àïí gêy àûúåc möåt
taác àöång nhêët àõnh trïn cú thïí sinh vêåt. 

Liïìu gêy chïët trung bònh LD50: Laâ liïìu
lûúång chêët àöåc gêy chïët cho 50% söë caá thïí
àem thñ nghiïåm thuöëc BVTV. Giaá trõ LD50
caâng nhoã chûáng toã chêët àöåc àoá caâng maånh.

Dû lûúång thuöëc BVTV laâ phêìn coân laåi
cuãa hoaåt chêët, caác saãn phêím chuyïín hoáa

Thuöëc baão vïå thûåc vêåt: 
Lúåi ñch vaâ taác haåi
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vaâ caác thaânh phêìn khaác coá trong thuöëc
BVTV töìn taåi trïn cêy tröìng, nöng saãn, àêët,
nûúác sau möåt thúâi gian dûúái taác àöång cuãa
caác hïå söëng vaâ àiïìu kiïån ngoaåi caãnh. Dû
lûúång thuöëc BVTV àûúåc tñnh bùçng miligam
thuöëc coá trong 1kg nöng saãn, àêët hay nûúác
(mg/kg). Dû lûúång thuöëc BVTV chó gêy haåi
khi chuáng vûúåt ngûúäng cho pheáp.

Mûác dû lûúång töëi àa cho pheáp (MRL) laâ
giúái haån dû lûúång cuãa möåt loaåi thuöëc BVTV
àûúåc tñnh bùçng mg/kg àûúåc pheáp töìn taåi vïì
mùåt phaáp lyá coá thïí chêëp nhêån àûúåc úã trong
hay trïn nöng saãn, thûác ùn gia suác maâ
khöng gêy haåi cho ngûúâi hoùåc vêåt nuöi khi
ùn nöng saãn àoá.

Giaá trõ MRL caâng thêëp, thuöëc BVTV
caâng àöåc vaâ dû lûúång cuãa möåt loaåi thuöëc
BVTV naâo àoá trïn nöng saãn coá giaá trõ thêëp
hún mûác dû lûúång töëi àa cho pheáp (MRL)
thò nöng saãn àoá àûúåc pheáp lûu haânh trïn
thõ trûúâng.

2. Lúåi ñch 
Thuöëc BVTV goáp phêìn àaãm baão an

ninh lûúng thûåc trong tònh hònh dên söë nûúác
ta ngaây caâng tùng nhûng diïån tñch cêy
tröìng giaãm do nhiïìu nguyïn nhên. 

Ngùn ngûâa vaâ diïåt trûâ nhanh choáng
dõch haåi nhêët laâ khi dõch haåi àaä lan röång.

Baão vïå cêy tröìng kõp thúâi àïí giûä nùng
suêët vaâ phêím chêët nöng saãn trong tònh
hònh phaãi tùng cûúâng thêm canh (tùng àêìu
tû giöëng múái, phên hoáa hoåc...).

Thuöëc BVTV dïî aáp duång úã nhiïìu vuâng
sinh thaái, tröìng troåt khaác nhau.

Goáp phêìn kñch thñch sûå sinh trûúãng,
phaát triïín cuãa cêy tröìng, taác àöång caác chó
tiïu cêëu thaânh nùng suêët, goáp phêìn tùng
thu nhêåp cho ngûúâi nöng dên.

Giuáp cêy ra hoa súám, quaã chñn súám,
tùng chêët luúång vaâ baão quaãn nöng saãn. 

Giuáp cêy tröìng tùng khaã nùng chöëng
chõu vúái caác àiïìu kiïån bêët lúåi cuãa ngoaåi
caãnh nhû chöëng reát, haån, mùån pheân,
chöëng löëp àöí... 

Tùng khaã nùng hoaåt àöång cuãa möåt söë
vi sinh vêåt coá ñch trong àêët vaâ caãi taåo àêët... 

3. Taác haåi 
Thuöëc BVTV (khöng thûåc hiïån àêìy àuã

nguyïn tùæc 4 àuáng vaâ khöng àaãm baão
thúâi gian caách ly) seä gêy àöåc cho ngûúâi
sûã duång thuöëc vaâ nhûäng ngûúâi xung
quanh; àïí lûúång thuöëc vûúåt ngûúäng cho
pheáp trong nöng saãn, gêy mêët an toaân
thûåc phêím.

Laâm chïët cêy, giaãm tyã lïå naãy mêìm, gêy
chaáy laá, thui rïî, biïën daång hoa, quaã, giaãm
nùng suêët vaâ phêím chêët nöng saãn tiïu
duâng vaâ xuêët khêíu.

Gêy ö nhiïîm möi trûúâng khöng khñ,
nguöìn nûúác, àêët àai nhêët laâ úã caác vuâng saãn
xuêët nöng nghiïåp – nöng thön. 

Sûã duång thuöëc BVTV quaá mûác laâm
giaãm tñnh àa daång quêìn thïí sinh vêåt trong
tûå nhiïn, dïî taåo ra caác loaâi dõch haåi múái,
laâm tùng tñnh chöëng thuöëc vaâ gêy taái phaát
dõch haåi trïn àöìng ruöång.

AÃnh hûúãng àúâi söëng caác loaâi sinh vêåt
coá ñch trong àêët vaâ nhiïìu loaâi sinh vêåt khaác
coá vai troâ phên giaãi chêët hûäu cú, caãi taåo àêët
(nhû xaå khuêín, nêëm hoaåi sinh, caác vi
khuêín nitúrat hoaá, vi khuêín cöë àõnh àaåm, vi
khuêín phên giaãi chitin, xelulose…).

AÃnh hûúãng àúâi söëng nhiïìu àöång vêåt
thuãy sinh nhû caá, töm, cua, öëc, ïëch…
àöång vêåt nuöi, àöång vêåt trïn caån nhû trêu,
boâ, ngûåa, dï, choá, meâo, thoã, chim, àöång
vêåt hoang daä, ong mêåt vaâ thiïn àõch trïn
àöìng ruöång.

Thuöëc BVTV coá thïí gêy ra caác hiïån
tûúång nhiïîm àöåc, ngöå àöåc hay truáng àöåc
tuyâ theo mûác àöå nhiïîm àöåc, aãnh hûúãng
trûåc tiïëp àúâi söëng vaâ tñnh maång con ngûúâi.

Toám laåi: Thuöëc BVTV sûã duång khöng
àuáng coá thïí gêy taác àöång xêëu àïën toaân böå
àúâi söëng con ngûúâi, cöång àöìng xaä höåi, möi
trûúâng vaâ möi sinh.

Höåi Khoa hoåc Kyä thuêåt
Baão vïå Thûåc vêåt Viïåt Nam
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Thuöëc baão vïå thûåc vêåt (BVTV) coá vai
troâ quan troång trong viïåc giûä vûäng nùng
suêët, àaãm baão an ninh lûúng thûåc,
nhûng noá cuäng laâ con dao 2 lûúäi, dïî dêîn
àïën nhûäng hêåu quaã tai haåi laâm aãnh
hûúãng xêëu àïën sûác khoeã vaâ möi trûúâng.

Nhiïìu bêët cêåp
Theo àoá, viïåc quaãn lyá vaâ sûã duång thuöëc

BVTV taåi Viïåt Nam hiïån nay vêîn coân töìn
taåi rêët nhiïìu vêën àïì. Àêìu tiïn laâ viïåc lûúång
thuöëc BVTV taåi Viïåt Nam àang tùng quaá
nhanh. Cuå thïí, danh muåc thuöëc BVTV
àûúåc pheáp sûã duång àïën nùm 2013 àaä lïn
túái 1.643 hoaåt chêët, trong khi, caác nûúác
trong khu vûåc chó coá khoaãng tûâ 400 - 600
loaåi hoaåt chêët, nhû Trung Quöëc 630 loaåi,
Thaái Lan, Malaysia 400 - 600 loaåi.

Trong khi àoá, nïëu nhû trûúác nùm 1985
khöëi lûúång hoáa chêët BVTV duâng hùçng nùm
khoaãng 6.500 - 9.000 têën thò trong 3 nùm gêìn
àêy, hùçng nùmViïåt Nam nhêåp vaâ sûã duång tûâ
70.000 - 100.000 têën, tùng gêëp hún 10 lêìn.

Àiïìu àaáng noái, hêìu hïët thuöëc BVTV taåi
Viïåt Nam àïìu phaãi nhêåp khêíu tûâ nûúác
ngoaâi. Tûâ nùm 2006 àïën nay, Viïåt Nam
nhêåp khêíu bònh quên trïn 70.000 têën thaânh
phêím haâng nùm vúái trõ giaá tûâ 210 - 774 triïåu
USD. Trïn 90% thuöëc BVTV àûúåc nhêåp
khêíu tûâ Trung Quöëc. Bïn caånh àoá, coân coá
möåt lûúång lúán thuöëc BVTV nhêåp lêåu chûa
kiïím soaát àûúåc. Mùåt khaác, caác loaåi thuöëc
BVTV maâ Viïåt Nam àang sûã duång coá àöå àöåc
coân cao, nhiïìu loaåi thuöëc àaä laåc hêåu. Hún
nûäa, tònh traång thuöëc giaã, nhaái vaâ thuöëc
nhêåp lêåu traân lan trïn thõ trûúâng cuäng laâ möåt

Thuöëc baão vïå thûåc vêåt vúái
vêën àïì an toaân thûåc phêím

AÃnh minh hoåa
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vêën àïì “nhûác nhöëi” trong vêën àïì quaãn lyá vaâ
sûã duång thuöëc BVTV.

Theo söë liïåu cuãa thanh tra Cuåc BVTV,
hùçng nùm lûåc lûúång naây àaä phaát hiïån vaâ xûã
phaåt gêìn 3.000 trûúâng húåp vi phaåm vïì kinh
doanh, saãn xuêët thuöëc BVTV bêët húåp phaáp
vúái söë tiïìn khoaãng 4 tyã àöìng/nùm, trong àoá
coá àïën 40% söë vi phaåm vïì saãn xuêët thuöëc
bêët húåp phaáp, kinh doanh thuöëc cêëm,
thuöëc giaã, thuöëc BVTV khöng àaåt chêët
lûúång vaâ caác vi phaåm vïì nhaän maác, thuöëc
khöng roä nguöìn göëc… Quaá laåm duång
thuöëc BVTV cuäng laâ möåt vêën àïì lúán trong
viïåc sûã duång vaâ quaãn lyá thuöëc BVTV trong
ngaânh nöng nghiïåp. 

Theo möåt con söë àûúåc àûa ra búãi caác
chuyïn gia quöëc tïë höìi thaáng 9 vûâa qua, coá
túái 80% thuöëc baão vïå thûåc vêåt taåi Viïåt Nam
àang àûúåc sûã duång khöng àuáng caách,
khöng cêìn thiïët vaâ rêët laäng phñ.

“Quaã bom” thuöëc BVTV töìn lûu
Vúái lûúång thuöëc BVTV sûã duång rêët lúán,

ö nhiïîm möi trûúâng do hoáa chêët BVTV töìn
lûu gêy ra taåi Viïåt Nam àang trúã nïn ngaây
möåt nghiïm troång hún. Kïët quaã àiïìu tra
múái àêy nhêët cuãa caác tónh thaânh phöë trûåc
thuöåc Trung ûúng àaä phaát hiïån thïm 409
khu vûåc bõ ö nhiïîm möi trûúâng do hoáa chêët
BVTV töìn lûu. Hêìu hïët nùçm úã àõa baân caác
tónh miïìn Bùæc vaâ miïìn Trung.

Theo möåt nghiïn cûáu cuãa Viïån Möi
trûúâng Nöng nghiïåp Viïåt Nam cho thêëy,
lûúång thuöëc BVTV coân baám laåi trïn voã bao
bò bònh quên chiïëm 1,85% tyã troång bao bò.
Nhû vêåy cùn cûá vaâo söë lûúång thuöëc BVTV
sûã duång hùçng nùm thò möi trûúâng nöng
nghiïåp Viïåt Nam coá khoaãng tûâ 150 - 200
têën thuöëc tûâ bao bò thaãi loaåi vaâo àöìng
ruöång gêy ö nhiïîm möi trûúâng”.

Trong khi àoá, ngûúâi dên hoaân toaân
khöng coá yá thûác xûã lyá lûúång thuöëc BVTV
coân töìn laåi trïn voã bao bò. Coá túái hún 65%
nhûäng ngûúâi dên àûúåc hoãi khùèng àõnh hoå
vûát voã bao bò ngay taåi núi pha thuöëc. Àùåc

biïåt, thoái quen xaã thaãi bûâa baäi caác voã chai
loå, bao bò thuöëc BVTV laâ nguöìn tiïìm êín
nguy hiïím gêy ö nhiïîm nguöìn nûúác, möi
trûúâng àêët úã caác vuâng nöng thön”.

Nguyïn nhên chñnh dêîn àïën 
bïånh ung thû gia tùng

Hêåu quaã cuãa viïåc laåm duång thuöëc baão vïå
thûåc vêåt nhû hiïån nay laâ coá thïí dêîn àïën bïånh
ung thû gia tùng. Theo söë liïåu cuãa Cuåc Caãnh
saát Möi trûúâng, Böå Cöng an chó ra nùm 2014
söë trûúâng húåp mùæc bïånh ung thû caã nûúác ta
laâ 150.000 – 200.000 ngûúâi, söë ngûúâi chïët
do ung thû laâ 82.000 ngûúâi, trong àoá 75 –
95% söë trûúâng húåp mùæc ung thû chuã yïëu laâ
do möi trûúâng vaâ an toaân thûåc phêím. Ngoaâi
ra, viïåc àïí töìn dû thuöëc baão vïå thûåc vêåt cuäng
gêy nïn tònh traång ngöå àöåc cêëp tñnh hay laâm
biïën àöíi cêëu truác gene, phuå nûä coá thïí sinh
con quaái thai, huãy hoaåi thïë hïå tûúng lai... 

Vò thïë, phaãi xaác àõnh rùçng, mêët an toaân
thûåc phêím dïî dêîn àïën ngöå àöåc thûåc phêím
rêët nhiïìu nguyïn nhên vaâ thuöëc baão vïå
thûåc vêåt laâ möåt trong nhiïìu nguyïn nhên
àoá. Do àoá, ngûúâi sûã duång thuöëc BVTV
trûúác hïët phaãi coá nhûäng hiïíu biïët cú baãn vïì
thuöëc BVTV vaâ àoâi hoãi phaãi àaãm baão tñnh
hiïåu quaã, tñnh an toaân cao trong viïåc sûã
duång thuöëc àïí baão vïå sûác khoeã cho chñnh
baãn thên mònh, cho cöång àöìng xaä höåi vaâ
cho möi trûúâng söëng lêu daâi. 

PGS.TS NGUYÏÎN KIM VÊN
(Höåi Khoa hoåc Kyä thuêåt 

Baão vïå Thûåc vêåt Viïåt Nam)

Thûåc tïë úã nûúác ta nhûäng nùm qua cho
thêëy khöng ñt hiïån tûúång möåt söë ngûúâi laâm
saãn xuêët nöng nghiïåp vò súå mêët nùng suêët,
vò lúåi nhuêån thu àûúåc àaä quaá laåm duång
thuöëc baão vïå thûåc vêåt, sûã duång sai quy
àõnh, tùng söë lêìn phun hoùåc tûå yá tùng nöìng
àöå, liïìu lûúång thuöëc phun, khöng àaãm baão
thúâi gian caách ly, hoùåc sûã duång thuöëc keám
chêët lûúång, thuöëc cêëm sûã duång, khöng roä
nguöìn göëc hoùåc quaá haån sûã duång… 
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Thuöëc baão vïå thûåc vêåt (BVTV) laâ cöng
duång àïí kiïím soaát dõch haåi khöng thïí
thiïëu trong tröìng troåt hiïån nay. Àïí thuöëc
BVTV phaát huy töëi àa hiïåu quaã phoâng trûâ
àöëi tûúång gêy haåi thò nhaâ nöng cêìn phaãi
tuên thuã caác biïån phaáp vaâ nguyïn tùæc vïì
sûã duång an toaân sau àêy.

Thuöëc BVTV àang àûúåc sûã duång trïn
thõ trûúâng rêët àa daång vïì chuãng loaåi, phong
phuá vïì saãn phêím. 

Tñnh àïën nùm 2010, riïng caác loaåi
thuöëc sûã duång trong nöng nghiïåp, theo
thöëng kï:

- Thuöëc trûâ sêu: 437 hoaåt chêët vúái
1.196 tïn thûúng phêím.

- Thuöëc trûâ bïånh: 304 hoaåt chêët vúái 828
tïn thûúng phêím.

- Thuöëc trûâ coã: 160 hoaåt chêët vúái 474
tïn thûúng phêím.

- Thuöëc trûâ chuöåt: 11 hoaåt chêët vúái 17
tïn thûúng phêím.

- Thuöëc àiïìu hoâa sinh trûúãng: 49 hoaåt
chêët vúái 118 tïn thûúng phêím.

- Chêët dêîn duå cön truâng: 6 hoaåt chêët vúái
8 tïn thûúng phêím.

- Thuöëc trûâ öëc: 19 hoaåt chêët vúái 91 tïn
thûúng phêím.

- Chêët höî trúå (chêët traãi): 5 hoaåt chêët vúái
6 tïn thûúng phêím.

Do àoá, viïåc sûã duång thuöëc BVTV àuáng
muåc àñch vaâ àuáng kyä thuêåt seä mang laåi
hiïåu quaã töët trong quaãn lyá dõch haåi cêy
tröìng, baão vïå nöng saãn, ngûúåc laåi, seä gêy
hêåu quaã rêët khoá lûúâng. Vò vêåy, khi sûã duång
thuöëc cêìn phaãi coá kiïën thûác nhêët àõnh àïí
ngùn ngûâa hoùåc haån chïë taác haåi cuãa thuöëc
coá thïí gêy nïn àöëi vúái chñnh baãn thên
ngûúâi saãn xuêët, ngûúâi tiïu duâng, cêy tröìng,
vêåt nuöi vaâ möi trûúâng söëng, àöìng thúâi
phaát huy nhûäng mùåt tñch cûåc cuãa noá.

Biïån phaáp
Àïí àaãm baão sûã duång thuöëc BVTV coá hiïåu

quaã, cêìn thûåc hiïån caác biïån phaáp sau àêy.
1) Trûúác hïët laâ nïn sûã duång thuöëc khi

thûåc sûå cêìn thiïët
Cêìn thûúâng xuyïn kiïím tra tònh hònh

dõch haåi trïn àöìng ruöång àïí quyïët àõnh coá
cêìn duâng thuöëc hay khöng. Khöng nïn
phun thuöëc àõnh kyâ nhiïìu lêìn maâ khöng
dûåa vaâo tònh hònh dõch haåi. Àiïìu naây gêy
nïn sûå laäng phñ vaâ cuäng laâ möåt trong
nhûäng nguyïn nhên gêy hiïån tûúång “khaáng
thuöëc” cuãa dõch haåi. Viïåc sûã duång thuöëc chó
thûåc sûå àaåt hiïåu quaã vïì mùåt kinh tïë vaâ kyä
thuêåt khi sinh vêåt haåi àaä phaát triïín àïën
ngûúäng gêy haåi hoùåc ngûúäng kinh tïë.

Ngûúäng gêy haåi laâ mûác àöå cuãa dõch haåi
bùæt àêìu laâm töín thûúng àïën sinh trûúãng,
phaát triïín vaâ nùng suêët cêy tröìng. Ngûúäng
kinh tïë laâ mûác àöå dõch haåi maâ khi àoá nïëu
tiïën haânh caác biïån phaáp phoâng trûâ thò chi
phñ boã ra phaãi ñt hún hoùåc bùçng vúái giaá trõ
saãn phêím thu laåi àûúåc do kïët quaã cuãa viïåc
phoâng trûâ.

2) AÁp duång kyä thuêåt sûã duång thuöëc theo
nguyïn tùæc “4 àuáng”

- Möåt laâ “àuáng thuöëc”: Nïn choån sûã
duång loaåi thuöëc coá hiïåu quaã cao vúái loaåi

Biïån phaáp, nguyïn tùæc sûã duång      
thuöëc baão vïå thûåc vêåt an toaân, hiïåu quaã

AÃnh minh hoåa
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dõch haåi cêìn trûâ, ñt àöåc haåi vúái ngûúâi, möi
trûúâng vaâ thiïn àõch. Tuyïåt àöëi khöng sûã
duång nhûäng loaåi thuöëc khöng roä nguöìn
göëc xuêët xûá, thuöëc khöng coá tïn trong
danh muåc thuöëc àûúåc pheáp sûã duång,
thuöëc àaä bõ cêëm sûã duång, thûåc hiïån
àuáng caác quy àõnh àöëi vúái thuöëc haån chïë
sûã duång.

- Hai laâ “àuáng luác”: Nïn sûã duång thuöëc
khi dõch haåi phaát triïín túái ngûúäng gêy haåi,
khi sêu àang coân nhoã (tuöíi 2, 3). Khi thiïn
àõch àang tñch luäy vaâ phaát triïín, cêìn thêån
troång trong viïåc duâng thuöëc. Khöng phun
thuöëc khi trúâi àang nùæng noáng, khi àang
coá gioá lúán, sùæp mûa, khi cêy àang núã hoa
thuå phêën.

- Ba laâ “àuáng liïìu lûúång vaâ nöìng àöå”:
Lûúång thuöëc cêìn duâng cho möåt àún võ diïån
tñch vaâ àöå pha loaäng cuãa thuöëc cêìn àûúåc
thûåc hiïån theo àuáng chó dêîn trïn nhaän
thuöëc. Viïåc tùng, giaãm liïìu lûúång vaâ nöìng
àöå khöng àuáng caách laâ möåt trong nhûäng
nguyïn nhên gêy hiïån tûúång “khaáng thuöëc”
cuãa dõch haåi.

- Böën laâ “àuáng caách”: Cêìn phun raãi àïìu
vaâ chuá yá nhûäng núi sêu, bïånh têåp trung
nhiïìu. Thuöëc duâng àïí raãi xuöëng àêët khöng
hoâa nûúác àïí phun. Vúái thuöëc trûâ coã khöng
nïn phun truâng lùåp.

3) Duâng höîn húåp thuöëc
Laâ pha chung 2 hoùåc nhiïìu loaåi thuöëc

trong möåt bònh phun nhùçm tùng hiïåu lûåc
phoâng trûâ do hiïåu quaã böí sung cho nhau,
àïí coá möåt höîn húåp thuöëc mang nhiïìu ûu
àiïím hún, phoâng trûâ cao hún khi duâng
riïng leã. Ngoaâi ra, viïåc höîn húåp thuöëc coân
coá thïí múã röång phöí taác duång vaâ giaãm söë
lêìn phun thuöëc. Tuy nhiïn, viïåc höîn húåp
thuöëc cêìn yïu cêìu kyä thuêåt rêët nghiïm
ngùåt. Nïëu chûa roä tñnh nùng taác duång thò
khöng nïn höîn húåp.

4) Sûã duång luên phiïn thuöëc
Laâ thay àöíi loaåi thuöëc giûäa caác lêìn

phun khi phoâng trûâ cuâng möåt möåt àöëi tûúång
dõch haåi. Muåc àñch chñnh laâ ngùn ngûâa sûå

hònh thaânh tñnh chöëng thuöëc cuãa dõch haåi,
giûä àûúåc hiïåu quaã lêu daâi cuãa thuöëc.

5) Kïët húåp duâng thuöëc vúái caác biïån
phaáp khaác trong hïå thöëng biïån phaáp quaãn
lyá dõch haåi töíng húåp

Gieo tröìng caác giöëng cêy khaáng sêu
bïånh, baão àaãm yïu cêìu phên boán vaâ nûúác
thñch húåp, têån duång caác biïån phaáp thuã
cöng (bùæt tay, bêîy baä…). Chuá yá baão vïå
thiïn àõch khi duâng thuöëc.

Trong àiïìu kiïån aáp lûåc dõch haåi cêy
tröìng ngaây caâng phûác taåp, àõnh hûúáng phaát
triïín ngaânh nöng nghiïåp (nùng suêët, chêët
lûúång, an toaân, hiïåu quaã vaâ thên thiïån vúái
möi trûúâng) thò viïåc quaãn lyá dõch haåi cêy
tröìng phaãi töíng húåp bùçng nhiïìu biïån phaáp,
trong àoá sûã duång thuöëc BVTV chiïëm võ trñ
àùåc biïåt. Vò vêåy, hiïíu biïët àuáng, sûã duång
thuöëc an toaân hiïåu quaã seä goáp phêìn nêng
cao hiïåu quaã canh taác, baão vïå sûác khoãe
cöång àöìng vaâ möi trûúâng söëng.

9 nguyïn tùæc
1. Thuöëc phaãi àûúåc cêët giûä núi cao coá

khoáa cêín thêån xa têìm vúái cuãa treã em.
2. Àoåc kyä nhaän thuöëc trûúác khi duâng.

Chó duâng thuöëc khi àaä àûúåc àùng kyá chñnh
thûác (ghi trïn nhaän).

3. Mang duång cuå baão höå lao àöång khi
tiïëp xuác vúái thuöëc nhû khêíu trang, gùng tay...
lûu yá àùåc biïåt cho thuöëc xûã lyá haåt giöëng.

4. Cêín thêån khi pha thuöëc àïí traánh
thuöëc tiïëp xuác vaâo da, mùæt...

5. Kiïím tra bònh phun trûúác khi sûã
duång, nïn rûãa bònh phun kyä trûúác vaâ sau
khi sûã duång.

6. Khöng phun ngûúåc chiïìu gioá.
7. Khöng ùn, uöëng trong khi tiïëp xuác

vúái thuöëc.
8. Tùæm rûãa saåch sau khi tiïëp xuác

vúái thuöëc.
9. Thu gom bao bò àaä qua sûã duång,

khöng vûát bûâa baäi, àùåc biïåt laâ úã núi gêìn
nguöìn nûúác.

BBT
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Hiïån nay, viïåc duâng thuöëc trûâ sêu
sinh hoåc thay cho thuöëc baão vïå thûåc vêåt
(BVTV) àïí phoâng trûâ caác loaåi bïånh úã
cêy tröìng àang laâ xu hûúáng vaâ giaãi
phaáp hûäu hiïåu àûúåc ngûúâi dên tin
duâng. Thuöëc trûâ sêu sinh hoåc giaãm
thiïíu gêy àöåc haåi cho ngûúâi sûã duång,
àöìng thúâi ngûúâi dên coân coá thïí tûå pha
chïë bùçng caác loaåi thaão möåc rêët thên
thiïån vúái cuöåc söëng hùçng ngaây nhû toãi,
úát, gûâng… àïí phoâng trûâ möåt söë loaåi sêu
bïånh rêët hiïåu quaã.

Hiïåu quaã vaâ lúåi ñch khi sûã duång 
thuöëc trûâ sêu sinh hoåc

Sûã duång thuöëc trûâ sêu sinh hoåc àûúåc
chiïët xuêët tûâ thaão möåc cho dû lûúång sêu
haåi giaãm ài àaáng kïí, chi phñ phun thuöëc
sêu bïånh giaãm 40 - 50%. Hún nûäa, sûã
duång thuöëc thaão möåc khöng laâm ö nhiïîm
möi trûúâng, àùåc biïåt phuâ húåp vúái nhûäng
vuâng tröìng rau an toaân.

Hiïån nay, trïn möåt söë àõa baân saãn xuêët
rau an toaân, baâ con àang tiïën túái sûã duång
caác chïë phêím sinh hoåc, àùåc biïåt laâ caác chïë
phêím coá thúâi gian caách ly ngùæn. Cuå thïí laâ
sûã duång caác saãn phêím nhû gûâng, toãi, úát àïí
phoâng trûâ sêu. Caác saãn phêím naây coá taác
duång xua àuöíi vaâ trõ àûúåc möåt söë loaåi sêu
nhû rïåp, sêu úã mêåt àöå thêëp.

Trong caác loaåi cuã, quaã nhû úát, toãi,
haânh, gûâng... chûáa haâm lûúång axit coá taác
àöång àïën caác böå phêån nhû mùæt, da cuãa
nhûäng loaâi sêu boå haåi cêy tröìng vaâ coá thïí
tiïu diïåt chuáng. Nïëu chiïët xuêët thaão möåc
naây àûúåc chïë biïën vúái nöìng àöå phuâ húåp seä
xua àuöíi, tiïu diïåt àûúåc caác loaâi sêu boå.

Caách pha chïë 
Àïí tûå taåo thuöëc trûâ sêu thaão möåc, baâ

con cêìn chuêín bõ möåt söë nguyïn liïåu göìm:
1kg toãi, 1kg úát, 1kg gûâng vaâ 3 lñt rûúåu..

Theo hûúáng dêîn, giaä toãi, úát, gûâng, sau
àoá àem ngêm trong caác chum hoùåc thuâng
kñn, àöí khoaãng 1 lñt rûúåu vaâo vaâ bõt kñn.
Trong qua trònh ngêm khöng nïn àïí thuâng
ngêm úã nhûäng núi quaá nùæng noáng, hoùåc àïí
húã, traánh laâm bay mêët húi rûúåu.

Baâ con coá thïí ngêm tûâng loaåi nguyïn
liïåu riïng reä hoùåc ngêm chung caã 3 loaåi
vaâo 1 thuâng. Nïëu ngêm riïng thò cûá 1kg
nguyïn liïåu thò ngêm vúái 1 lñt rûúåu, nïëu
ngêm chung caã 3 loaåi thò ngêm vúái 3 lñt
rûúåu. Àêy coá thïí coi laâ nûúác cöët àïí pha
chïë khi phun.

Thúâi gian ngêm nguyïn liïåu úát, toãi,
gûâng vúái rûúåu laâ 15 ngaây, vúái muåc àñch
cho caác chêët gêy cay coá trong nguyïn liïåu
tröån àïìu vaâo rûúåu. Nhû vêåy, tyã lïå caác chêët
gêy cay trong dung dõch ngêm seä coá nöìng
àöå àêåm àùåc nhêët, töët cho viïåc tiïu diïåt
sêu haåi.

(xem tiïëp trang 10)

Thuöëc trûâ sêu sinh hoåc 
tûâ thaão möåc
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Muöën sûã duång thuöëc baão vïå thûåc vêåt an
toaân trïn àöìng ruöång thò cêìn phaãi tuên thuã
caác nguyïn tùæc sau: 

- Khöng àïí ngûúâi khöng coá chuyïn
mön sûã duång thuöëc trïn àöìng ruöång. 

- Cêëm treã em, ngûúâi khöng nhiïåm vuå, gia
suác vaâo khu vûåc phun thuöëc. 

- Thu doån saåch thuöëc vaâ duång cuå sau khi
phun thuöëc trïn àöìng ruöång. 

- Khöng sûã duång bònh búm coân thuöëc cuä,
phaãi rûãa saåch bïn trong vaâ ngoaâi bònh búm
sau möîi lêìn àöíi loaåi thuöëc. 

- Khöng phun ngûúåc chiïìu gioá, khöng
phun khi gioá to àïí traánh thuöëc bay ài xa
khöng vaâo núi àõnh phun. 

- Khöng phun khi trúâi quaá noáng trong
ngaây vi ngûúâi coá nhiïìu möì höi thuöëc seä dïî
tiïëp xuác qua da. 

- Khöng thöíi voâi phun bùçng miïång; lêëy
que, coång coã àïí thöng rûãa löí voâi bõ tùæc. 

- Khöng ngêåm thuöëc laá hoùåc huát thuöëc
trong khi phun thuöëc. Chúâ ñt nhêët 24 giúâ múái
trúã laåi ruöång àaä phun. 

- Khöng àöí hoùåc rûãa thuöëc úã ao höì, doâng
nûúác, trïn àûúâng ài. 

- Rûãa saåch vaâ lau chuâi duång cuå phun
thuöëc sau möîi ngaây laâm viïåc. Àöí nûúác rûãa
bònh búm vaâo höë, núi an toaân.

Öng ÀAÂO HUY TUÊËN
(Trûúâng Àaåi hoåc 

Sû phaåm Kyä thuêåt TPHCM)

Sûã duång an toaân thuöëc baão vïå thûåc vêåt trïn àöìng ruöång

(tiïëp trang 9)

Vïì caách pha vúái nûúác àïí phun cho rau,
liïìu lûúång pha laâ chuáng ta àöí 60ml nûúác
cöët rûúåu úát, 60ml nûúác cöët rûúåu toãi, 60ml
nûúác gûâng. Sau àoá lêëy nûúác pha thïm 12
lñt nûúác. Trong trûúâng húåp nïëu ta ngêm
chung vaâo 1 thuâng thò chuáng ta seä lêëy
khoaãng 200ml nûúác cöët vaâ pha vúái 12 lñt
nûúác. Möîi bònh 12 lñt, baâ con duâng phun
cho 1 saâo rau.

Vò chu kyâ cuãa rau rêët ngùæn chó
khoaãng 2 thaáng àaä cho thu hoaåch, nïn
baâ con phun phoâng trûâ 1 lêìn cho rau úã
giai àoaån rau coân non - khoaãng 1 thaáng
tuöíi laâ töët nhêët.

Khi phun, baâ con phun àïìu thuöëc lïn
bïì mùåt laá vaâ phun xuöi theo chiïìu gioá àïí
haån chïë thuöëc bay vaâo mùæt gêy cay raát cho
ngûúâi phun. Sau khi phun thuöëc, muâi cuãa

thuöëc seä xua àuöíi cön truâng vaâ caãn trúã quaá
trònh gêy haåi cuãa chuáng vaâ sêu haåi.

Sau khi loåc lêëy nûúác cöët, baâ con phaãi
àêåy kñn thuâng ngêm vaâ àïí núi thoaáng maát.
Thúâi gian sûã duång thuöëc thaão möåc coá thïí
túái 4 - 5 thaáng.

Baâ con coá thïí sûã duång thuöëc thaão möåc
tûå chïë naây àïí phoâng trûâ sêu khoang, sêu
tú, boå nhaãy…Chi phñ thuöëc trûâ sêu coá thïí
giaãm túái 50%, àöìng thúâi noá coân coá taác
duång haån chïë sûå phaát triïín vaâ gêy haåi cuãa
sêu. Tûâ àoá tùng nùng suêët vaâ àaãm baão
chêët lûúång cho rau saåch.

Lûu yá, sûã duång thuöëc thaão möåc coá hiïåu
quaã cao trong viïåc phoâng. Tuy nhiïn, khi
mûác àöå gêy haåi cuãa sêu tùng cao, luác naây,
baâ con phaãi sûã duång caác loaåi thuöëc trûâ sêu
sinh hoåc àùåc trõ. Kyä sû ÀÖÎ THÕ HUYÏÌN 

(Cöng ty TNHH Àêìu tû Saãn xuêët
Thûúng maåi Dõch vuå Uni-B)
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Theo caác nghiïn cûáu, con
ngûúâi ùn rau nhiïîm nitrat (rau
múä maâng, xanh mûúát quaá
mûác bònh thûúâng) gêy
nguy cú mùæc “höåi chûáng
treã xanh” rêët cao, cuäng
nhû gêy nïn ung thû daå
daây vaâ thûåc quaãn. Tuy
nhiïn, con ngûúâi coá thïí chuã
àöång giaãm nguy cú rau nhiïîm
nitrat kïí caã khi sûã duång phên boán vaâ
choån rau, nêëu ùn. 

Nguöìn nitrat do phên àaåm
Theo PGS.TS. Trêìn Khùæc Hiïåp, böå mön

khoa hoåc àêët vaâ möi trûúâng, Khoa Möi
trûúâng, Trûúâng Àaåi hoåc Khoa hoåc Tûå nhiïn
Haâ Nöåi, nitrat coá kyá hiïåu laâ NO3-, coá mùåt trong
àêët rêët linh àöång (dïî mêët), àûúåc hònh thaânh do
quaá trònh nitrat hoaá (möåt mùæt xñch quan troång
cuãa tuêìn hoaân nitú trong tûå nhiïn), do boán
phên àaåm (urï vaâ caác phên àaåm khaác). Nitrat
laâ chêët dinh dûúäng cêìn thiïët cho cêy tröìng
sinh trûúãng vaâ phaát triïín. Rïî rau seä huát nitrat
sau àoá chuyïín lïn thên, laá, quaã àïí töíng húåp
thaânh protein. Do sûã duång liïìu lûúång phên
àaåm quaá cao vaâ boán phên khöng cên àöëi caác
chêët dinh dûúäng khaác laâ nguyïn nhên chñnh
dêîn àïën sûå tñch luäy nitrat trong rau cuã quaã.
Àiïìu naây aãnh hûúãng àïën chêët lûúång nöng saãn
búãi lûúång nitrat cao vaâ trûåc tiïëp coá haåi cho
ngûúâi tiïu duâng. 

PGS.TS Trêìn Khùæc Hiïåp phên tñch thïm,
tûå noá, nitrat khöng coá taác haåi. Chêët coá taác haåi
chñnh laâ nitrit àûúåc chuyïín hoáa tûâ nitrat. Trong
caác loaåi rau nhiïìu nitrat thò sûå biïën àöíi naây
xaãy ra khi rau nêëu àïí nguöåi vaâ laåi àem hêm
noáng laåi. Nitrit àûúåc hònh thaânh trong cú thïí
treã coá thïí ngùn chùån sûå vêån chuyïín oxy trong
maáu laâm cho treã xanh xao, chêåm lúán, gêìy
yïëu, àùåc biïåt úã treã coân buá meå. Ngûúâi ta cho
rùçng nhûäng treã, baâ meå cho con buá, hay àang

mang thai ùn nguöìn rau cuã coá lûúång
töìn dû nitrat cao, nguy cú mùæc

“höåi chûáng treã xanh” rêët cao. Möåt
söë nghiïn cûáu gêìn àêy àaä tòm
thêëy möëi liïn hïå giûäa ùn rau cuã
quaã giaâu NO3 vúái cùn bïånh
ung thû thûåc quaãn vaâ daå daây.

Khi ta ùn rau coá nitrat, chêët naây
theo àûúâng tiïu hoaá, tuyïën nûúác

boåt àïën daå daây chuyïín hoaá taåo ra
chêët Nitrosamin, laâ taác nhên gêy ung thû.

Àûâng ham rau xanh mûúát
PGS.TS Trêìn Khùæc Hiïåp, àïí haån chïë

nitrat trong rau phuå thuöåc nhiïìu vaâo kyä
thuêåt canh taác. Boán caâng nhiïìu phên hoaá
hoåc, àùåc biïåt phên àaåm daång nitrat thò haâm
lûúång NO3- trong rau caâng lúán. Nïn sûã
duång phên Urï, sunphaát amön àïí boán cho
cêy tröìng rau. Boán loát súám, àuáng böën quy
àõnh boán phên, kïët húåp vúái phên chuöìng,
phên xanh vaâ phên vi lûúång àïí giaãm haâm
lûúång NO3- trong rau. Nïn boán phên àaåm
ure trong caác àiïìu kiïån thuêån lúåi nhû trúâi
maát meã, traánh nùæng vaâ nhiïåt àöå cao. 

Àöëi vúái ngûúâi tiïu duâng, khöng nïn
ham caác loaåi rau ùn laá mêåp maåp, xanh
boáng mûúåt. Àêy coá thïí laâ möåt trong caác
biïíu hiïån rau tñch luäy nitrat cao. Nïn sûã
duång rau coá nguöìn göëc núi saãn xuêët, hoùåc
töët hún laâ rau tröìng vûúân nhaâ. 

Khi chïë biïën, nïn boã coång vaâ laá giaâ, rûãa
saåch vaâ coá thïí lûúát qua nûúác söi àöëi vúái rau
coá nghi ngúâ tñch luäy nhiïìu nitrat. Nïn boã
phêìn nûúác luöåc vaâ khöng nïn hêm noáng
caác moán rau coá khaã nùng chûáa nhiïìu
nitrat. Cuöëi cuâng muöën khuyïën caáo vúái
cöång àöìng laâ nïn kïët húåp ùn rau cuã quaã
nghi ngúâ coá nitrat cao vúái caác loaåi coá nhiïìu
vitamin C, vò phaãn ûáng taåo thaânh
nitrosamin coá thïí ngùn chùån àûúc búãi
vitamin C. HIÏÌN DUNG

Nhêån biïët rau nhiïîm nitrat 
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Dû lûúång cuãa caác loaåi hoáa chêët nöng
nghiïåp, àùåc biïåt laâ thuöëc trûâ sêu trong rau
quaã gêy aãnh hûúãng khöng töët túái sûác khoeã
con ngûúâi vïì trûúác mùæt cuäng nhû lêu daâi.

Phên biïåt rau quaã nhiïîm hoáa chêët
Ngûúâi ài chúå coá thïí phaát hiïån dû lûúång

hoaá chêët trong thûåc phêím bùçng caách àún
giaãn laâ ngûãi vaâ nhuáng vaâo nûúác. Nïëu ngûãi
nhanh thêëy muâi höi thò trong àoá coân dû
lûúång cuãa thuöëc trûâ sêu. Muöën biïët roä laâ
thuöëc trûâ sêu gò thò cêìn àem àïën phoâng thñ
nghiïåm. Khi ài mua rau, quaã phaãi xem kyä
hònh daáng, maâu sùæc, àöå tûúi cuãa rau, quaã
(khöng giêåp naát, heáo uáa, trêìy xûúác), rau
quaã tûúi thò chùæc, nùång. Nhòn xem caác
cuöëng quaã coá bõ àoång phêën laå khöng, ngûãi
thûã àïí phaát hiïån muâi laå (nïëu coá dû lûúång
thuöëc trûâ sêu thò seä coá muâi hùæc vaâ höi).

Rau quaá xanh hoùåc xanh àen laâ rau
nhiïîm àöåc àaåm nitorat (NO3), giaá àöî coá
mêìm to mêåp, khöng rïî laâ do duâng hoáa chêët
àöåc haåi khi ngêm uã... Riïng caác loaåi hoaá
chêët BVTV (thuöëc trûâ sêu, trûâ bïånh, trûâ
coã...), haâm lûúång kim loaåi nùång, dû lûúång
cuãa àaåm nitorat, vi sinh vêåt gêy bïånh thò
phaãi qua phên tñch bùçng caác thiïët bõ hiïån
àaåi múái phaát hiïån àûúåc.

Haån chïë hoáa chêët nöng nghiïåp àöåc haåi
trong thûåc phêím

Àïí haån chïë taác haåi cuãa caác loaåi hoaá chêët
nöng nghiïåp àöåc haåi trong rau quaã thò ngûúâi
tiïu duâng cêìn tuên thuã caác yïu cêìu sau:

- Chó nïn mua rau quaã úã nhûäng núi baán
coá uy tñn, rau quaã phaãi coân tûúi ngon,
khöng bõ dêåp naát, hû thöëi. Khöng nïn mua
caác loaåi rau quaá xanh mûúát, àêy laâ laâ loaåi
rau boán quaá nhiïìu phên àaåm hoùåc phên
boán qua laá. Khi tiïu duâng, sau khi laåi boã rïî

vaâ laá vaâng uáa cêìn ngêm rau quaã trong
nûúác saåch, nûúác muöëi loaäng hoùåc dung
dõch thuöëc tñm 1% hoùåc nûúác rûãa rau quaã
trong voâng 25 - 30 phuát sau àoá rûãa laåi
nhiïìu lêìn bùçng nûúác saåch. Khi xaâo nêëu
nïn múã vung cho caác loaåi hoaá chêët BVTV
bay búát ra ngoaâi vò àa söë caác loaåi thuöëc trûâ
sêu, bïånh, thuöëc trûâ coã... bõ phên huyã möåt
phêìn úã nhiïåt àöå cao.

- Nïn nêëu kyä rau quaã nhùçm tùng àöå an
toaân. Àöëi vúái caác loaåi rau gia võ vaâ rau söëng
(xaâ laách, muâi, tña tö...) cêìn rûãa kyä vaâ ngêm
trong nûúác muöëi loaäng trong voâng 30 - 40
phuát. Chuá yá khöng nïn ngêm quaá lêu vò
caác chêët vitamin vaâ caác chêët dinh dûúäng coá
thïí thêím thêëu qua maâng tïë baâo tan vaâo
trong nûúác.

- Haån chïë vaâ khöng nïn sûã duång caác loaåi
rau quaã traái muâa, haån chïë mua caác loaåi rau
quaã coá bïì mùåt boáng mûúåt, caác loaåi quaã traái
muâa coá cuöëng coân tûúi vò àoá laâ caác loaåi rau
quaã khöng an toaân do sûã duång caác hoáa chêët
BVTV coá àöå àöåc cao àïí baão quaãn vaâ phoâng
trûâ sêu bïånh. Cêìn rûãa saåch cuöëng quaã vò àêy
laâ núi tñch trûä vi khuêín vaâ hoaá chêët àöåc haåi.

Lûu yá: Caác loaåi nûúác rûãa rau quaã coá
baán trïn thõ trûúâng hiïån nay nhû nûúác
muöëi, dung dõch thuöëc tñm loaäng chó loaåi boã
àûúåc möåt phêìn caác vi khuêín gêy bïånh vaâ
nêëm möëc coá baám trïn bïì mùåt rau quaã maâ
khöng thïí loaåi boã hoaân toaân caác loaåi thuöëc
BVTV, kim loaåi nùång, àaåm nitorat nhû
trong quaãng caáo. Búãi theo nguyïn lyá thò
caác loaåi thuöëc BVTV baám trïn bïì mùåt rau
quaã chó tan vaâ bõ rûãa tröi trong möåt söë dung
möi hûäu cú coân khi thuöëc àaä ngêëm vaâo
trong tïë baâo rau quaã seä taåo nïn möåt liïn
kïët bïìn vûäng thò rêët khoá loaåi boã àûúåc triïåt
àïí (kïí caã phûúng phaáp chiïëu xaå).

VÙN PHUÁ

Phên biïåt vaâ haån chïë thuöëc trûâ sêu trong rau quaã
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Thuöëc vaâ nguyïn liïåu thuöëc
thuöëc baão vïå thûåc vêåt (BVTV)
vêån chuyïín trïn àûúâng
phaãi coá nhaän, nhaän hiïåu
theo àuáng quy àõnh cuãa
phaáp luêåt. Haån chïë töëi àa
viïåc chuyïn chúã thuöëc vaâ
nguyïn liïåu thuöëc BVTV
bùçng ghe xuöìng trïn söng
ngoâi, kinh raåch (phûúng tiïån
àûúâng thuãy).

Kiïím tra haâng hoaá trûúác vaâ phûúng tiïån
chuyïn chúã

Khöng vêån chuyïín, chuyïn chúã nhûäng
bao thuöëc, thuâng thuöëc àaä bõ raách, bõ roâ ró
hoùåc khöng coá nhaän. Nhûäng kiïån haâng
phaãi àûúåc àoáng goái chùæc chùæn, baão àaãm
khöng bõ àöí vúä trong quaá trònh vêån chuyïín.

Xe chúã thuöëc vaâ nguyïn liïåu thuöëc
BVTV phaãi laâ xe àûúåc baão dûúäng thûúâng
xuyïn, trong tònh traång vêån haânh töët, buöìng
laái caách biïåt vúái khoang chúã thuöëc, thaânh
xe phaãi chùæc chùæn, mui xe vaâ vaãi baåt che
phaãi töët àaãm baão haâng hoaá khöng bõ nùæng
roåi, khöng bõ mûa laâm ûúát, saân xe phaãi
chùæc chùæn vaâ kñn, àïì phoâng trong quaá trònh
chuyïn chúã nïëu thuöëc bõ roâ ró, bïí vúä seä
khöng rúi vaäi trïn àûúâng. Kiïím tra vaâ xûã lyá
moåi chöî coá vêåt nhoån, sùæc nöíi trïn saân vaâ
thaânh xe àïí khoãi laâm cêën, raách caác bao bò
thuöëc trong quaá trònh vêån chuyïín, xïëp dúä.

Trïn xe chuyïn chúã thuöëc BVTV phaãi
coá nhûäng phûúng tiïån phoâng chaáy chûäa
chaáy (bònh búm chûäa chaáy) baão höå lao
àöång (quêìn aáo, kñnh, bao tay, uãng, khêíu
trang, xaâ böng, thuöëc nhoã mùæt…) cho laái xe
vaâ ngûúâi xïëp dúä haâng.

Phaãi coá sùén phûúng aán xûã lyá nïëu coá sûå
cöë xaãy ra trïn àûúâng vêån chuyïín; laái xe,
phuå xe phaãi hiïíu roä vaâ thûåc hiïån àûúåc caác
biïån phaáp xûã lyá àún giaãn, cêìn thiïët (VD:

Trûúâng húåp thuöëc bõ chaáy, bõ roâ ró,
thò xûã lyá ra sao àïí haån chïë àïën

mûác töëi àa aãnh hûúãng cuãa
thuöëc àïën con ngûúâi, vêåt
nuöi, möi trûúâng).

Xïëp haâng lïn xe vaâ löå trònh
vêån chuyïín

Khi xïëp thuöëc vaâ nguyïn liïåu
thuöëc BVTV lïn xe, chuá yá àïën caác

nguyïn tùæc sau: Lö haâng nùång, coá bao bò
vûäng chùæc xïëp úã dûúái, lö haâng nheå xïëp úã
trïn. Thuöëc daång loãng xïëp úã dûúái, thuöëc
daång böåt xïëp úã trïn. Loaåi thuöëc coá àöå àöåc
cao xïëp úã dûúái, thuöëc ñt àöåc xïëp úã trïn.
Thuöëc trûâ coã xïëp úã dûúái, thuöëc trûâ sêu
bïånh xïëp úã trïn. Khöng àûúåc xïëp löån
ngûúåc caác chai thuöëc, caác thuâng haâng.

Khi xïëp haâng phaãi cheân, loát cho chùæc
chùæn àïí trong khi di chuyïín, haâng hoaá
khöng bõ xï dõch, bõ lùæc maånh dïî gêy àöí vúä.
Nïn choån con àûúâng töët bùçng phùèng, an
toaân àúä xoác, cho duâ coá xa hún caác àûúâng
khaác möåt chuát. Khi nghó úã doåc àûúâng, traánh
àöî xe úã saát gêìn chúå, quaán ùn, nhaâ treã, trûúâng
hoåc, bïånh viïån, núi àöng ngûúâi vaâ gêìn
nguöìn nûúác uöëng, söng ngoâi, kïnh, raåch.

Böëc dúä haâng
Khi böëc dúä thuöëc xuöëng xe phaãi cêín

thêån, nheå tay, traánh nhûäng hû hoãng, àöí vúä,
giaãm thiïíu nguy cú gêy nhiïîm thuöëc cho
ngûúâi vaâ möi trûúâng. Kiïím tra laåi caác bao
bò nhaän thuöëc trûúác khi àûa vaâo kho. Àûa
xe chúã thuöëc ra núi xa dên cû, xa nguöìn
nûúác ùn, sau àoá tiïën haânh laâm vïå sinh, rûãa
kyä bùçng nhiïìu nûúác saåch vaâ xaâ phoâng toaân
böå thuâng xe.

Nïëu chuyïn chúã bùçng caác phûúng
tiïån khaác cuäng phaãi thûåc hiïån nhû àöëi vúái
xe ö tö.

Chi cuåc Baão vïå Thûåc vêåt Phuá Thoå

Àaãm baão an toaân khi vêån chuyïín thuöëc baão vïå thûåc vêåt
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Thay vò thoái quen àöët rúm raå cuãa
nöng dên, TS Lï Vùn Tri, Chuã tõch Hiïåp
höåi Phên boán sinh hoåc Viïåt Nam àaä
nghiïn cûáu thaânh cöng caách xûã lyá rúm raå
thaânh phên boán hûäu cú nhùçm tiïët kiïåm
chi phñ vaâ traánh ö nhiïîm möi trûúâng.  

TS Lï Vùn Tri àaä nghiïn cûáu chïë phêím
sinh hoåc Fito-Biomix RR xûã lyá rúm raå sau
thu hoaåch thaânh phên boán hûäu cú. Àêy
cuäng laâ lêìn àêìu tiïn úã Viïåt Nam vaâ thïë giúái
phên huãy àûúåc rúm raå nhanh, hiïåu quaã vaâ
giaá thaânh haå ngay taåi ruöång thaânh phên
boán hûäu cú vi sinh. 

Viïåc uã àûúåc tiïën haânh khaá àún giaãn:
Ngûúâi dên chó cêìn tiïën haânh hoâa tan cûá
0,2kg/têën chïë phêím pha vúái 50 lñt nûúác.
Nöìng àöå cuãa dung dõch coá thïí thay àöíi àïí khi
uã rúm, raå coá àöå êím àaåt trïn 80%. Traãi rúm raå
theo lúáp daây 30cm, tûúái möåt lûúåt dung dõch
chïë phêím hoâa tan vaâ rùæc moãng phên hoáa
hoåc NPK theo tyã lïå 1kg/têën rúm raå. Che àöëng
uã bùçng nilon àïí àaãm baão vïå sinh möi trûúâng,
giûä nhiïåt àöå vaâ àöå êím. Maâng nilon che àêåy
àöëng uã àûúåc sûã duång nhiïìu lêìn cho àïën khi
hoãng thò thu gom baán cho ngûúâi thu mua phïë
liïåu àïí traánh gêy ö nhiïîm möi trûúâng. Sau 10
- 15 ngaây kiïím tra vaâ àaão tröån giuáp rúm raå
vuån thïm do taác àöång cú hoåc. Sau 25 - 30
ngaây trúã ài tiïën haânh kiïím tra chêët lûúång
phên, nïëu àaãm baão yïu cêìu phên uã coá thïí
sûã duång àïí boán loát göëi vuå hoùåc àaánh goån baão
quaãn boán cêy vuå àöng.

Theo tñnh toaán cuãa TS Lï Vùn Tri, 1 têën
rúm raå àûúåc xûã lyá bùçng chïë phêím sinh hoåc
thaânh phên boán hûäu cú thu àûúåc 10kg àaåm,
9,5kg lên, 21kg kali, sau khi trûâ moåi chi phñ
thò thu laäi àûúåc 235.000à/têën rúm raå. Àiïìu
naây giuáp ngûúâi dên tiïët kiïåm khoaãn tiïìn mua
phên boán. “Nïëu xûã lyá 50% lûúång rúm raå caã
nûúác trong möåt nùm seä tûúng àûúng vúái viïåc

xêy dûång 1 nhaâ maáy saãn xuêët àaåm cöng suêët
100.000 têën/nùm, 1 nhaâ maáy saãn xuêët lên
cöng suêët 95 nghòn têën/nùm, 1 nhaâ maáy saãn
xuêët kali vúái cöng suêët 210.000 têën/nùm, lúåi
nhuêån thu àûúåc ûúác àaåt 5.300 tyã àöìng/nùm”,
TS Lï Vùn Tri nhêën maånh.

Viïåc boán phên hûäu cú chïë biïën tûâ rúm
raå giuáp cêy luáa sinh trûúãng phaát triïín cên
àöëi, giaãm sêu bïånh, nùng suêët luáa àûúåc
boán phên uã hûäu cú tùng tûâ 3,49 - 7,49
taå/ha. Viïåc ûáng duång chïë phêím sinh hoåc
Fito-Biomix RR xûã lyá rúm raå thaânh phên
hûäu cú seä laâm cên bùçng àûúåc caác yïëu töë
baão vïå möi trûúâng, an toaân cho ngûúâi sûã
duång vaâ taåo àöå túi xöëp cho àêët.

THU HIÏÌN 

Biïën rúm raå thaânh phên hûäu cú

Coá nhiïìu phûúng phaáp xûã lyá rúm, raå
nhû xûã lyá vêåt lyá, cú hoåc, sinh hoåc vaâ hoaá
hoåc nhû bùm nhoã laâm thûác ùn cho gia suác,
duâng nêëm hay chïë phêím enzym cuãa chuáng
cêëy vaâo rúm, raå phên giaãi lignin hay caác
möëi liïn kïët hoaá hoåc hay duâng nûúác aáp suêët
cao àïí thu dung dõch àûúâng coá khaã nùng
lïn men taåo thaânh Ethanol, nguyïn liïåu saãn
xuêët böåt giêëy vaâ tröìng caác loaåi nêëm. Vaâ
duâng rúm raå laâm vêåt liïåu xêy dûång nhû laâm
bï töng siïu nheå... 

AÃnh minh hoåa
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Viïån Khoa hoåc Vêåt liïåu ÛÁng duång
thuöåc Viïån haân lêm Khoa hoåc vaâ Cöng
nghïå Viïåt Nam tiïën haânh saãn xuêët vaâ thûã
nghiïåm phên NPK nhaã chêåm vaâ chêët giûä
êím cho caác cêy tröìng úã Têy Nguyïn.

Qua quaá trònh nghiïn cûáu àaä cho thêëy
hiïåu quaã cuãa viïåc sûã duång caác loaåi phên
naây kïët húåp vúái chêët giûä êím so vúái caác loaåi
phên thöng thûúâng maâ ngûúâi dên caác tónh
Têy Nguyïn àang sûã duång khi canh taác
cêy cöng nghiïåp. Àiïìu naây mang laåi hiïåu
quaã kinh tïë, giaãm chi phñ àêìu tû vaâ thên
thiïån vúái möi trûúâng; àem laåi nhêån thûác múái
cho ngûúâi nöng dên trong canh taác caác loaåi
cêy cöng nghiïåp.

Caác nhaâ khoa hoåc àaä thñ nghiïåm trïn
cêy caâ phï taåi xaä Àùk Ha, huyïån Àùk
Glong, tónh Àùk Nöng vaâ cêy cheâ taåi xaä
Löåc Thanh, thaânh phöë Baão Löåc, tónh Lêm
Àöìng sûã duång boán phên NPK nhaã chêåm
kïët húåp vúái chêët giûä êím. Kïët quaã thûã
nghiïåm trïn cêy cheâ 8 nùm tuöíi cho thêëy,
khi boán cuâng lûúång phên vúái lö cheâ àöëi
chûáng, nùng suêët cheâ tùng 3,2% khi sûã
duång 70% lûúång phên so vúái bònh thûúâng
vaâ tùng nùng suêët 8,1% khi cuâng sûã duång
lûúång phên so vúái lö àöëi chûáng.

Àöëi vúái cêy caâ phï cheâ Arabica 3 nùm
tuöíi, theo caách chùm boán cuãa nöng dên
cho nùng suêët 7,5 têën nhên/ha, nhûng khi
sûã duång phên nhaã chêåm vúái lûúång phên
NPK bùçng 70% lûúång phên ngûúâi dên
thûúâng sûã duång, cêy caâ phï cheâ cho nùng
suêët 10,2 têën nhên/ha.

Tûâ kïët quaã nghiïn cûáu vaâ thûåc tïë aáp
duång àöëi vúái caác loaåi cêy cöng nghiïåp, caác
nhaâ khoa hoåc cho biïët, khi sûã duång phên
nhaã chêåm, ngûúâi nöng dên seä giaãm àûúåc

möåt lûúång lúán chi phñ vïì nhên cöng, kho
baäi vaâ phûúng tiïån vêån chuyïín. Hún nûäa,
viïåc sûã duång phên nhaã chêåm coá àöå thên
thiïån vúái möi trûúâng cao hún nhiïìu lêìn so
vúái caác loaåi phên thöng thûúâng.

Theo nhiïìu cöng trònh khoa hoåc gêìn
àêy, ngûúâi nöng dên sûã duång lûúång phên
boán àûúåc caác loaåi cêy tröìng hêëp thuå rêët
thêëp: phên àaåm chó àûúåc hêëp thuå 30%,
phên lên vaâ kali hêëp thuå khoaãng 40%. Söë
coân laåi bõ thêët thoaát do quaá trònh rûãa tröi
hoùåc phên huãy. Tûâ trûúác túái nay, phêìn lúán
höå nöng dên boán phên cho caác loaåi cêy
cöng nghiïåp chuã yïëu theo kinh nghiïåm, ñt
biïët àûúåc vïì khoa hoåc kyä thuêåt tiïën böå, vò
vêåy möåt söë cêy cöng nghiïåp bõ haån chïë vïì
nùng suêët cuäng nhû chêët lûúång saãn phêím.

Kïët quaã nghiïn cûáu vïì chùm boán cêy
tröìng, caác nhaâ khoa hoåc cho thêëy tiïìm
nùng ûáng duång thûåc tïë cuãa phên NPK nhaã
chêåm cho nhiïìu àöëi tûúång cêy tröìng laâ rêët
cao. Hiïån nay, caác loaåi phên hoáa hoåc coá
giaá ngaây caâng cao vaâ yïu cêìu baão vïå möi
trûúâng trong canh taác ngaây caâng lúán, nïn
viïåc sûã duång loaåi phên NPK nhaã chêåm coá
hiïåu quaã, laâ nhu cêìu cêìn thiïët.

NGUYÏÎN NGOÅC MINH

CAÀM TAY CHÆ VIEÄC

Duâng phên NPK nhaã chêåm vaâ 
giûä êím cho cêy tröìng

Thu hoaåch caâ phï
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Hoãi: Töi coá nghe noái Cú quan Nghiïn cûáu
Ung thû Quöëc tïë (IARC) xïëp Glyphosate (möåt
hoaåt chêët sûã duång trong thuöëc trûâ coã) vaâo
danh muåc caác chêët coá khaã nùng gêy ung thû.
Xin hoãi Glyphosate coá khaã nùng gêy ung thû
khöng?

NGUYÏÎN VÙN NÙM 
(Tiïìn Haãi, Thaái Bònh)

Chõ Àaâo Thu Vinh, Hiïåp höåi Ngaânh
Thuác àêíy ûáng duång nöng nghiïåp Viïåt
Nam traã lúâi: Cho àïën nay, khöng
coá möåt cú quan quaãn lyá quöëc tïë
naâo ban haânh lïånh cêëm sûã
duång Glyphosate. Àùåc biïåt,
ngaây 15/3 vûâa qua, Cú
quan Hoáa chêët chêu Êu
(ECHA) cuäng àaä àûa ra kïët
luêån àaánh giaá ruãi ro khi sûã
duång hoaåt chêët Glyphosate.
Theo àoá, caác nhaâ khoa hoåc àaä
xem xeát àaánh giaá mûác àöå ruãi ro
cuãa Glyphosate theo caác tiïu chñ vïì

caách phên loaåi, daán nhaän vaâ quy àõnh àoáng
goái. Töí chûác naây kïët luêån rùçng, khöng àuã
cú súã khoa hoåc àïí xïëp hoaåt chêët
Glyphosate vaâo nhoám caác chêët coá thïí gêy
àöåc àïën caác tïë baâo cú thïí, gêy ung thû
hoùåc taác àöång àïën quaá trònh sinh saãn.
Thöng tin naây àaä àûúåc àùng taãi taåi website
chñnh thûác cuãa ECHA. 

Bïn caånh àoá, Cú quan Thuöëc Baão vïå
thûåc vêåt vaâ Thuöëc thuá y Australia

(APVMA) cuäng àaä nghiïn cûáu
àaánh giaá vaâ àûa ra kïët luêån

Glyphosate khöng coá
nguy cú gêy ung thû cho
con ngûúâi nïëu àûúåc sûã
duång theo àuáng hûúáng
dêîn ghi trïn bao bò. Do
àoá, ngûúâi dên coá thïí

yïn têm khi sûã duång
thuöëc trûâ coã coá hoaåt chêët

Glyphosate. 
ÀÛÁC VINH (ghi)

Hoaåt chêët Glyphosate khöng gêy ung thû

Hoãi: Cöng nghïå EM laâ gò? Coá phaãi
cöng nghïå naây sûã duång nhiïìu vi sinh vêåt
àïí taåo nïn saãn phêím khöng? 

VUÄ VÙN HAÃI (Haâ Tônh)
Öng Trûúng Quöëc Tuâng, Viïån Khoa

hoåc Cöng nghïå vaâ Phaát triïín nöng thön traã
lúâi: Cöng nghïå EM laâ tïn goåi tùæt cuãa cöng
nghïå vi sinh vêåt hûäu
hiïåu àûúåc caác nhaâ khoa
hoåc Nhêåt Baãn phaát
minh. EM sûã duång hún
100 – 120 loaåi vi sinh
vêåt coá ñch thuöåc 5 nhoám
laâ vi khuêín quang húåp,
axit lactic, men, xaå
khuêín vaâ nêëm men.
Hiïån coá trïn 120 nûúác

vaâ vuâng laänh thöí trïn thïë giúái nghiïn cûáu
ûáng duång thaânh cöng trong nhiïìu lônh vûåc
vúái àa taác duång nhû nöng nghiïåp saåch,
hûäu cú, chùn nuöi, xûã lyá raác thaãi… Búãi EM
thuác àêíy quaá trònh phên giaãi chêët hûäu cú,
àêíy maånh sûå phaát triïín cuãa hïå vi sinh vêåt
coá ñch trong àêët, haån chïë taác àöång cuãa vi

sinh vêåt coá haåi, tùng
hêëp thu dinh dûúäng
cho cêy tröìng. Tûâ àoá
cêy quang húåp töët, naãy
mêìm nhanh, àïì khaáng
cao. EM cuäng laâm
giaãm muâi höi thöëi, khûã
truâng, laâm giaãm chêët
àöåc haåi…   

H.TRANG (ghi)

Cöng nghïå sûã duång hún 100 loaåi vi sinh vêåt
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Hoãi: Xin hoãi, caác dêëu hiïåu àïí nhêån biïët
bõ ngöå àöåc thuöëc trûâ sêu khöng?  

VUÄ THU LAN (Quaãng Ninh)
TS Phaåm Thõ Khoa, Viïån Söët reát - Kyá

sinh truâng - Cön truâng T.Û traã lúâi: Nhiïîm
àöåc hoáa chêët trûâ sêu
thûúâng biïíu hiïån cêëp
tñnh qua da vaâ tiïu hoáa.
Dêëu hiïåu vaâ triïåu
chûáng khaác nhau tuây
thuöåc vaâo loaåi hoáa chêët
vaâ àöi khi coá thïí nhêìm
vúái söë bïånh khaác. Tuy
nhiïn, coá thïí nhêån
thêëy qua möåt söë biïíu
hiïån àùåc trûng nhû
sau: Khi bõ ngöå àöåc

hoáa chêët trûâ sêu, ngûúâi bõ nhiïîm thûúâng rêët
yïëu vaâ khoá chõu. Da bõ kñch thñch, caãm giaác
boãng, raát, toaát möì höi nhiïìu vaâ xaåm. Mùæt
ngûáa, coá caãm giaác boãng raát, chaãy nûúác
mùæt, nhòn múâ, co hoùåc giaän àöìng tûã. Caãm

giaác boãng raát úã miïång
vaâ hoång, tiïët nûúác boåt
nhiïìu, nön, mûãa, àau
buång vaâ óa chaãy.
Nhûác àêìu, choáng mùåt,
röëi loaån, co giêåt,
choaáng vaáng, noái lñu
lûúäi, khöng coá yá thûác.
Keâm theo àoá laâ caãm
giaác tûác ngûåc, ho, khoá
thúã vaâ khúã khoâ kheâ. 

G.LAM (ghi)

Hoãi: Töi thêëy noái rau
hûäu cú vaâ rau an toaân
nhûng chûa biïët hai loaåi rau
naây coá sûå khaác nhau nhû
thïë naâo?

MINH KHANG 
(Haãi Dûúng)

Öng Àùång Quang
Minh, Giaám àöëc Cöng ty
Cöí phêìn Haâ Nöåi Organic
Roots traã lúâi: Rau hûäu cú
vaâ rau an toaân coá sûå khaác
nhau úã möåt söë àiïím. Cuå
thïí, rau hûäu cú coá mûác àöå
an toaân cho sûác khoeã ngûúâi
tiïu duâng vaâ ngûúâi saãn xuêët
cao hún do khöng sûã duång
phên hoáa hoåc, caác loaåi
thuöëc trûâ sêu hoáa hoåc hoùåc
thuöëc kñch thñch tùng
trûúãng, trong khi àoá rau an
toaân àûúåc sûã duång caác loaåi

phên vaâ thuöëc baão vïå thûåc
vêåt hoáa hoåc nhûng nùçm
trong ngûúäng an toaân. Haâm
lûúång dinh dûúäng trong rau
hûäu cú cuäng cao hún do
thúâi gian sinh trûúãng daâi
ngaây hún. Muâi võ, so vúái rau
an toaân thò rau hûäu cú coá
muâi àêåm àaâ, tûå nhiïn hún

do khaã nùng tñch luäy dinh
dûúäng trong möåt thúâi gian
àuã daâi, coân rau an toaân
sinh trûúãng ngùæn hún búãi
taác àöång cuãa caác loaåi phên
hoáa hoåc. Maâu sùæc cuãa rau
hûäu cú khöng àeåp mùæt,
àöìng àïìu nhû rau an toaân. 

PV (ghi)

Àiïím khaác biïåt cuãa rau hûäu cú vaâ rau an toaân

Àùåc trûng cuãa ngöå àöåc thuöëc trûâ sêu
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Hoãi: Thûåc phêím bõ ö nhiïîm thöng qua
nhûäng quaá trònh naâo?

THU HIÏÌN (Hoaâng Mai, Haâ Nöåi)
Theo Höåi Khoa hoåc Kyä thuêåt An toaân

Thûåc phêím Viïåt Nam: Thûåc phêím bõ ö
nhiïîm do quaá trònh chùn nuöi, gieo tröìng,
saãn xuêët thûåc phêím, lûúng thûåc. Cuå thïí,
thûåc phêím coá nguöìn göëc tûâ gia suác, gia
cêìm bõ bïånh hoùåc thuãy saãn söëng úã nguöìn
nûúác bõ nhiïîm bêín. Caác loaåi rau, quaã àûúåc
boán quaá nhiïìu phên hoáa hoåc, sûã duång
thuöëc trûâ sêu khöng cho pheáp hoùåc cho
pheáp nhûng khöng àuáng vïì liïìu lûúång hay
thúâi gian caách ly. Cêy tröìng úã vuâng àêët bõ ö
nhiïîm hoùåc tûúái phên tûúi hay nûúác thaãi
bêín. Sûã duång caác chêët kñch thñch tùng
trûúãng, thuöëc khaáng sinh. Ngoaâi ra, coân do
quaá trònh chïë biïën khöng àuáng göìm: Quaá
trònh giïët möí, chïë biïën gia suác, gia cêìm,
quaá trònh thu haái lûúng thûåc, rau, quaã
khöng theo àuáng quy àõnh. Duâng chêët phuå
gia khöng àuáng quy àõnh cuãa Böå Y tïë àïí
chïë biïën thûåc phêím. Duâng chung dao thúát

hoùåc àïí thûåc phêím söëng vúái thûåc phêím
chñn. Duâng khùn bêín àïí lau duång cuå ùn
uöëng. Baân chïë biïën thûåc phêím, baân ùn
hoùåc duång cuå ùn uöëng nhiïîm bêín. Khöng
rûãa tay trûúác khi chïë biïën thûåc phêím, nhêët
laâ khi chuêín bõ thûåc phêím cho treã em.
Ngûúâi chïë biïën thûåc phêím àang bõ bïånh
truyïìn nhiïîm, tiïu chaãy, àau buång, nön,
söët, ho hoùåc nhiïîm truâng ngoaâi da. Rûãa
thûåc phêím, duång cuå ùn uöëng bùçng nûúác
nhiïîm bêín. Nêëu thûåc phêím chûa chñn hoùåc
khöng àun laåi trûúác khi ùn. Àùåc biïåt, coân
do quaá trònh sûã duång vaâ baão quaãn khöng
àuáng göìm: Duâng duång cuå saânh sûá, sùæt
traáng men, nhûåa taái sinh… bõ nhiïîm chêët
chò àïí chûáa àûång thûåc phêím. Àïí thûác ùn
qua àïm hoùåc baây baán caã ngaây úã nhiïåt àöå
thûúâng; thûác ùn khöng àûúåc àêåy kyä, àïí buåi
bêín, caác loaåi cön truâng gùåm nhêëm, ruöìi vaâ
caác àöång vêåt khaác tiïëp xuác gêy ö nhiïîm.
Do thûåc phêím baão quaãn khöng àuã àöå laånh
hoùåc khöng àuã àöå noáng laâm cho vi khuêín
vêîn phaát triïín. H.DUNG (ghi)

Nguyïn nhên gêy ö nhiïîm thûåc phêím

Hoãi: Caác saãn phêím baão vïå thûåc vêåt
(BVTV) laâ gò? Phên loaåi thïë naâo? Laâm thïë
naâo àïí choån thuöëc sûã duång cho coá hiïåu quaã?

NGUYÏÎN ÀÛÁC TUÊËN (Lêm Àöìng)
Theo PGS.TS Nguyïîn Duy Thõnh, Viïån

Cöng nghïå sinh hoåc - Cöng nghïå thûåc
phêím, Trûúâng Àaåi hoåc Baách khoa Haâ Nöåi:
Thuöëc trûâ sêu laâ nhûäng hoáa chêët maâ coá thïí
giïët chïët hoùåc kiïím soaát sêu bïånh, dõch haåi
sinh vêåt, vi sinh vêåt, cön truâng, àöång vêåt gùåm
nhêëm coá khaã nùng gêy thiïåt haåi cho cêy
tröìng vaâ thûåc phêím. Thuöëc BVTV coá caác
loaåi sau: Thuöëc trûâ sêu; thuöëc trûâ bïånh;
thuöëc trûâ öëc sïn; thuöëc trûâ tuyïën truâng;
thuöëc trûâ gùåm nhêëm; thuöëc trûâ vi khuêín;
thuöëc trûâ nêëm möëc; thuöëc trûâ coã.  

Thuöëc BVTV coá hiïåu quaã chöëng laåi sêu
bïånh trong nhiïìu caách khaác nhau, chùèng
haån nhû thöng qua àûúâng ruöåt thöng qua
miïång, qua da, qua àûúâng hö hêëp.

Muöën mua thuöëc phaãi biïët loaåi dõch haåi
vaâ vaâ phaãi xaác àõnh àûúåc thúâi gian naâo cêìn
sûã duång. Nïëu khöng biïët, phaãi hoãi caán böå
chuyïn mön hoùåc ngûúâi baán thuöëc. Khi sûã
duång thuöëc, phaãi nùæm àûúåc: Loaåi thuöëc,
hoaåt tñnh; thúâi gian vaâ caách sûã duång; liïìu
lûúång, caách pha tröån; phûúng phaáp phun
hoùåc raãi; biïån phaáp an toaân; bùng maâu
biïíu hiïån àöå àöåc; thuöëc coân trong haån sûã
duång; coá àêìy àuã söë àùng kyá chêët lûúång vaâ
kinh doanh.

T.CUÁC (ghi)

Phên loaåi vaâ choån thuöëc baão vïå thûåc vêåt 
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Hoãi: Xin cho biïët nhûäng àiïím cêìn lûu yá
khi sûã duång cuäng nhû àoåc nhaän thuöëc baão
vïå thûåc vêåt? HOAÂNG HAÅNH (Haâ Nam)

Öng Àaâo Huy Tuêën, Trûúâng Àaåi hoåc
Sû phaåm Kyä thuêåt TPHCM traã lúâi: Thuöëc
baão vïå thûåc vêåt laâ thuöëc àöåc. Àöåc àöëi vúái
ngûúâi, sinh vêåt vaâ laâm ö nhiïîm möi trûúâng.
Ngûúâi sûã duång thuöëc phaãi biïët àûúåc tñnh
nùng àöåc haåi cuãa caác loaåi thuöëc vaâ cêìn
phaãi àûúåc têåp huêën àïí phoâng ngûâa vaâ xûã
lyá tai naån ruãi ro. Nhên viïn phên phöëi thuöëc
vaâ ngûúâi baán thuöëc phaãi hûúáng dêîn caách
sûã duång thuöëc cho khaách haâng. Nïn nhúá:
Khöng cho pheáp ngûúâi khöng biïët sûã duång
thuöëc ài phun xõt thuöëc; cêëm treã em vaâ gia
suác àïën gêìn duång cuå phun thuöëc khi chûa
àûúåc lau chuâi saåch seä.

Viïåc hûúáng dêîn sûã duång thuöëc phaãi ghi
roä bùçng tiïëng àõa phûúng trïn möîi loaåi
thuöëc. Nïëu nhaän thuöëc khöng coá phêìn
hûúáng dêîn sûã duång thò phaãi coá keâm theo túâ
bûúám hûúáng dêîn phuå. Phaãi àoåc kyä hûúáng
dêîn sûã duång trûúác khi phun thuöëc.

Caác àiïím quan troång cêìn lûu yá trïn
nhaän thuöëc laâ: Tïn thûúng maåi, tïn hoaåt
chêët, cöng ty saãn xuêët? Thuöëc naây phoâng
trûâ loaåi dõch haåi gò? Trïn cêy tröìng gò?
Phûúng phaáp sûã duång nhû thïë naâo? Àöå
àöåc thïë naâo àöëi vúái ngûúâi sûã duång? Phoâng
àöåc nhû thïë naâo? Nhûäng mùåt naâo cêìn chuá
yá àïí ngùn ngûâa? Coá dû lûúång nguy hiïím
khöng? Thúâi gian caách ly an toaân sau khi
phun?

L.CHIÏN (ghi)

Lûu yá sûã duång vaâ àoåc nhaän 
thuöëc baão vïå thûåc vêåt

Hoãi: Nhiïìu ngûúâi dên cho rùçng, chêët
böåt maâu trùæng ngaâ trïn quaã caâ chua chñnh
laâ chêët pheân nhöm coá trong haåt hûúáng
dûúng coá thïí gêy àöåc úã Trung Quöëc. Xin
hoãi thöng tin trïn coá àuáng khöng?

NGUYÏÎN HÛÄU ÀIÏÌN (TPHCM)
PGS.TS Trêìn Höìng Cön, Khoa Hoáa,

Àaåi hoåc khoa hoåc Tûå nhiïn, Àaåi hoåc Quöëc
gia Haâ Nöåi traã lúâi: Pheân nhöm coá trong haåt
hûúáng dûúng àûúåc cho laâ àöåc cuäng chñnh
laâ pheân chua hiïån nay chuáng ta àang sûã
duång röång raäi. Pheân chua laâ húåp chêët àûúåc
duâng trong nhiïìu khêu cuãa chïë biïën thûåc
phêím nhû laâm mûát, laâm saåch nûúác... vaâ
trong caác quy àõnh caác chêët àöåc haåi khöng
bao göìm pheân chua, chó khuyïën caáo sûã
duång töìn dû trong thûåc phêím khöng quaá
khoaãng 1.000mg/lñt. 

Pheân chua cuäng àûúåc sûã duång trong
baão quaãn caâ chua nhûng rêët ñt. Nïëu sûã
duång cuäng khöng aãnh hûúãng sûác khoeã nhû
nhiïìu ngûúâi lo lùæng. Thay vaâo àoá, thuöëc
Booác-àö (coân goåi laâ sunfat àöìng) àûúåc
ngûúâi tröìng sûã duång nhû truyïìn thöëng àïí
xûã lyá bïånh xoùn laá. Tuy nhiïn, quy àõnh coá
àïì cêåp àïën haâm lûúång gêy àöåc cuãa sunfat
àöìng. Nïëu úã mûác àöå cao, sunfat àöìng coá
thïí gêy nön mûãa nhûng khöng gêy chïët
ngûúâi. Riïng töìn dû trïn cêy caâ chua thò
ngûúâi dên khöng quaá lo lùæng, búãi sunfat
àöìng laâ chêët vö cú nïn chuã yïëu baám trïn
laá do coá nhiïìu löng tú, coân trïn quaã baám
vaâo nhûng ñt vaâ àöå thêím thêëu qua maâng
quaã khöng cao. Àïí haån chïë, ngûúâi dên chó
cêìn ngêm caâ chua vaâo nûúác, rûãa saåch dûúái
voâi nûúác xöëi.  THU HIÏÌN (ghi)

Chêët böåt trïn caâ chua coá gêy àöåc?
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Hoãi: Khi àong ào vaâ pha tröån
thuöëc baão vïå thûåc vêåt cêìn thûåc
hiïån nhûäng biïån phaáp an
toaân naâo? Phaãi xûã lyá ra sao
nïëu thuöëc baão vïå thûåc vêåt
bõ àöí vúä trïn àûúâng vêån
chuyïín?

TRÊÌN THAÁI HOÂA
(Nam Àõnh)

Öng Àaâo Huy Tuêën, chuyïn
viïn tû vêën vaâ cung cêëp caác loaåi thuöëc
baão vïå thûåc vêåt chêët lûúång cao traã lúâi: Nïëu
bõ àöí vúä, roâ ró trïn àûúâng vêån chuyïín, phaãi
laâm theo chó dêîn sau nhû: bõt kñn löî roâ ró;
khöng àïí ngûúâi vaâ gia suác àïën gêìn; lêëy
àêët, caát, muân cûa thêëm thuöëc, queát saåch;
rûãa saåch xe bõ àöí thuöëc; chön hoùåc àöët
thûåc phêím bõ nhiïîm àöåc; chön sêu chai bïí,
cùån baä thuöëc úã núi an toaân.

Khi àong ào vaâ pha tröån thuöëc baão vïå
thûåc vêåt, trûúác hïët phaãi àoåc nhaän thuöëc àïí
biïët liïìu lûúång vaâ luön luön laâm àuáng theo
caác hûúáng dêîn pha tröån, sûã duång duång cuå

phun thuöëc. Loaåi thuöëc daång böåt,
viïn nïn sûã duång trûåc tiïëp

bùçng tay hoùåc bùçng duång cuå
phun raãi. Loaåi búm ULV,
loaåi thuöëc chuyïn duâng, lùæp
trûåc tiïëp vaâo bònh búm.
Thuöëc daång nhuä dêìu pha

nûúác thò phaãi àong ào tröån úã
ngoaâi, röìi àöí trûåc tiïëp vaâo bònh

búm. Thuöëc daång böåt thêëm thò
phaãi pha tröån vúái möåt ñt nûúác àïí traánh

thuöëc bay, böëc lïn khi àöí vaâo bònh búm.
Thuöëc àöí vaâo bònh búm àuáng mûác quy
àõnh röìi lùæc cho tan àïìu.

Nïn nhúá: Pha àuáng liïìu lûúång, mang
duång cuå baão höå lao àöång (bao tay, kñnh
baão vïå mùæt…).  Caách àöí thuöëc daång böåt,
böåt thêëm nûúác àûång trong bao bò laâ cùæt
miïång bao heåp vaâ àöí saát vaâo nûúác, giûä kñn
miïång bònh thuöëc, àûáng trïn chiïìu gioá,
traánh thuöëc bay vaâo ngûúâi. Khöng duâng
tay, miïång àïí böëc thuöëc. Khöng nhuáng tay
vaâo trong thuöëc àïí khuêëy thuöëc. L.S (ghi) 

Àong ào vaâ pha tröån thuöëc baão vïå thûåc vêåt

Hoãi:  Töi nghe noái coá möåt söë loaâi cêy coá
khaã nùng hêëp thuå chêët kim loaåi nùång trong
àêët. Xin hoãi, àoá laâ loaâi cêy gò?

PHAÅM ÀÙNG HAÃI (Haâ Nam)
Theo giaãng viïn Nguyïîn Hûäu Huên,

Khoa Möi trûúâng, Àaåi hoåc Khoa hoåc Tûå
nhiïn, Àaåi hoåc Quöëc gia Haâ Nöåi: Àïí xûã lyá
àêët ö nhiïîm coá thïí sûã duång thûåc vêåt siïu
tñch tuå, tûác caác loaåi thûåc vêåt coá khaã nùng
hêëp thuå nhûäng kim loaåi nùång trong àêët. Cuå
thïí, hiïån Viïåt Nam àaä nghiïn cûáu coá caác
loaâi cêy coá khaã nùng naây nhû coã ventivú
(loaâi coã thûúâng àûúåc tröìng nhiïìu taåi caác
sûúân àï àïí chöëng saåt lúã), dûúng xó… Kïët
quaã nghiïn cûáu cho thêëy, caác loaåi cêy naây
coá khaã nùng hêëp thuå kim loaåi nùång nhû chò,

keäm, asen, cadmi cao, trong àoá úã àöå sêu
30cm caác chêët kim loaåi nùång naây gêìn nhû
àûúåc laâm saåch hoaân toaân. Àêy laâ caác loaâi
cêy dïî tröìng, möi trûúâng söëng khöng khùæt
khe nïn baâ con coá thïí ûáng duång. PV (ghi)

Cêy dûúng xó phuåc höìi àêët ö nhiïîm



21

HOÛI - ÑAÙP KHOA HOÏC

Hoãi: Tuái nilon àûång thûåc phêím coá bõ
nhiïîm àöåc khöng? 

TRÊÌN THUÂY LINH (Haâ Nöåi)
GS.TSKH Trêìn Vônh Diïåu, chuyïn gia

vïì polyme, Trung têm Nghiïn cûáu Vêåt liïåu
Polyme, Trûúâng Àaåi hoåc Baách khoa Haâ Nöåi
traã lúâi: Hiïån nay, moåi ngûúâi hay noái tuái nilon
nhûng thûåc ra laâ goåi sang tïn möåt loaåi
polyme khaác laâ polyamit. Tïn chñnh xaác
cuãa caác tuái  “nilon” hiïån nay laâ polyetylen
(coân goåi laâ PE), àûúåc saãn xuêët, töíng húåp tûâ
khñ etylen tinh khiïët dûúái sûå xuác taác cuãa
oxy úã aáp suêët cao. Vò thïë, caác loaåi tuái PE
nguyïn chêët naây khöng àöåc haåi cuäng nhû
khöng thöi nhiïîm ra chêët gêy àöåc. Tuy
nhiïn, do quaá trònh ra thõ trûúâng, caác nhaâ
saãn xuêët àaä cho thïm caác chêët phuå gia,
phêím maâu nhùçm muåc àñch taåo nïn caác
maâu sùæc bùæt mùæt nhû xanh, àoã, vaâng…
Caác chêët naây bao göìm caã caác chêët hûäu cú
vaâ vö cú vúái caác húåp chêët vö cú nhû oxit
sùæt, cromat keäm... Khi cho vaâo tuái, trong
àiïìu kiïån sûã duång seä thöi ra vaâ ngêëm vaâo
thûåc phêím. Thöng thûúâng nhiïåt àöå cao seä

thöi nhiïîm nhiïìu, nhiïåt àöå thêëp vêîn khuïëch
taán nhûng chêåm vaâ ñt hún. Nhûng duâ laâ úã
mûác phêìn triïåu thò caác chêët naây ngêëm vaâo
tïë baâo thûåc phêím vaâ tñch luäy dêìn thaânh
nhiïìu cho ngûúâi ùn, tûâ àoá gêy àöåc haåi.
Nhêët laâ khi baão quaãn thûåc phêím úã ngùn àaá
thûúâng trïn 10 ngaây trúã lïn, vò thïë nguy cú
bõ tñch luäy chêët àöåc caâng cao. 

Àïí an toaân, ngûúâi dên coá thïí sûã duång
caác tuái “nilon” maâu trùæng trong búãi chuáng
an toaân hún. Hay noái caách khaác, tuái “nilon”
trùæng khöng coá chêët phuå gia gò àïí thöi ra.
Trong khi, nhûåa polyetylen coá thïí chõu
àûúåc nhiïåt àöå 1000C nïn khöng àöåc haåi,
coân úã nhiïåt àöå thêëp khöng bõ aãnh hûúãng gò.
Ngoaâi ra, cuäng coá thïí sûã duång tuái “nilon”
maâu trùæng àuåc. Loaåi naây thûúâng àûúåc cho
thïm oxit titan nïn khöng gêy àöåc haåi. Coân
àïí an toaân tuyïåt àöëi, nïn duâng höåp nhûåa
hoùåc thuãy tinh àïí baão quaãn thûåc phêím
trong tuã laånh. Caác höåp bùçng nhûåa PET àaä
àûúåc chûáng minh khöng thöi nhiïîm khi sûã
duång àûång thûåc phêím. 

THU HIÏÌN(ghi)

Àûång thûåc phêím bùçng tuái nilon maâu trùæng 

Hoãi:  Möåt söë ngûúâi cho
rùçng coá thïí duâng laá baåch
àaân àïí baão quaãn hoa quaã
vaâ caâ chua. Xin hoãi, trong laá
baåch àaân coá chêët gò? Caách
sûã duång ra sao? Taác duång
cuå thïí thïë naâo?

NGUYÏÎN TIÏËN MAÅNH 
(Haâ Nöåi)

Theo ThS Buâi Vùn
Nùng, Trûúâng Àaåi hoåc
Nöng Lêm Xuên Mai, Haâ
Nöåi: Trong tinh dêìu cuãa laá
baåch àaân coá hoaåt tñnh

chöëng nêëm nhû E. grandis,
E. camaldulensis vaâ E. citri-
odora khaáng laåi nêëm
Mildew vaâ nêëm gêy thöëi úã
göî nhû Aspergillus     clava-
tus, A.niger, Chaetomium
alobosum, Penicillium cit-
rinum, Trichoderma viride...
Theo àoá, tinh dêìu baåch àaân
chanh coá thïí laâ sûå lûåa choån
tuyïåt vúâi nhû möåt chêët baão
quaãn göî, àöì da vaâ vêåt duång
bùçng göî coân tinh dêìu baåch
àaân xanh àûúåc duâng àïí

baão quaãn hoa quaã nhû dêu
têy, caâ chua trong quaá trònh
vêån chuyïín. Cuå thïí, caác
chêët coá trong tinh dêìu seä
diïåt nêëm vaâ vi khuêín gêy
haåi giuáp hoa quaã khöng bõ
thay àöíi àöå ngoåt, caác axit
hûäu cú vaâ haâm lûúång töíng
söë caác phenolic. Coá thïí
ûáng duång bùçng caách traãi loát
laá baåch àaân vaâo àaáy höåp
hoùåc xen keä hoa quaã àïí
tinh dêìu thoaát ra ngoaâi giuáp
hoa quaã tûúi lêu. PV(ghi)

Laá baåch àaân baão quaãn caâ chua
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Hoãi: Caác söë vaâ chûä viïët tùæt ài theo sau
caác tïn thuöëc baão vïå thûåc vêåt coá yá nghôa gò?
Nhûäng vaåch maâu úã phña dûúái bao bò nöng
dûúåc àûúåc hiïíu thïë naâo?

LÏ HAÃI (Hûng Yïn)
Öng Àaâo Huy Tuêën, chuyïn viïn tû vêën

vaâ cung cêëp caác loaåi thuöëc baão vïå thûåc vêåt
chêët lûúång cao traã lúâi: Möåt chïë phêím thuöëc
baão vïå thûåc vêåt göìm coá 2 phêìn laâ hoaåt chêët
laâ caác chêët gêy àöåc vaâ caác
chêët phuå gia keâm theo.
Caác söë ài theo sau tïn
thuöëc nhû Basudin 10 H
thò 10 coá nghôa laâ trong
bõch thuöëc coá chûáa 10%
hoaåt chêët laâ diazinon, chûä
tùæt H coá nghôa laâ daång
thuöëc haåt. Caác chûä tùæt

thûúâng àûúåc viïët tûâ chûä àêìu tiïn cuãa daång
thuöëc bùçng tiïëng Viïåt hoùåc tiïëng Anh göìm:
H, G laâ daång thuöëc haåt; BR, D laâ daång böåt
rùæc; BHN, BTN, WP, WPD, W laâ daång böåt
hoâa nûúác, böåt thêëm nûúác; DF laâ böåt hoâa
nûúác khöng böëc buåi; ND, EC laâ daång nhû
dêìu; DD, L, SL, FL, SC laâ daång dung dõch
hoâa tan trong nûúác.

Coân caác bùng maâu trïn nhaän bao bò
duâng àïí caãnh baáo tñnh àöåc
cuãa nöng dûúåc. Cuå thïí laâ
bùng maâu àoã: Rêët àöåc,
nhoám I. Bùng maâu vaâng:
Àöåc cao, nhoám II. Bùng
maâu xanh nûúác biïín: Nguy
hiïím, nhoám III. Bùng maâu
xanh laá cêy: Cêín thêån, khaá
àöåc, nhoám IV. TT (ghi)

YÁ nghôa cuãa caác söë vaâ chûä viïët tùæt

Hoãi: Nhaâ töi thûúâng àïí
nûúác àun söi röìi uöëng qua
ngaây naây àïën ngaây khaác.
Xin hoãi àiïìu naây coá aãnh
hûúãng gò? Trûúâng húåp nûúác
àoáng chai loaåi nhoã sau khi
uöëng khöng hïët coá nïn àêåy
nùæp duâng tiïëp khöng? 

VUÄ HOAÂI THANH
(Nghïå An)

Theo TS Vûúng Tuêën
Anh, Khoa Vi khuêín, Viïån
Vïå sinh Dõch tïî T.Û: Trïn
thûåc tïë cho thêëy, nûúác söi
nêëu vaâ àïí nguöåi chó nïn
uöëng hïët trong ngaây. Búãi
àïí nûúác lêu ngaây seä dïî xaãy
ra tònh traång vi khuêín xêm
nhêåp. Möåt söë khaão saát cuå
thïí cho thêëy nûúác söi àïí

lêu ngaây seä bõ vi khuêín coá
trong möi trûúâng xêm nhêåp
gêy mêët vïå sinh. Nhêët laâ
caác trûúâng húåp nûúác söi
àûúåc baão quaãn trong caác
loaåi nöìi, êëm hoùåc ca, möîi
khi uöëng laåi duâng tay muác
nûúác. Trûúâng húåp àïí uöëng
triïìn miïn tûâ ngaây naây qua
ngaây khaác bùçng caách àöí
vaâo liïn tuåc caâng laâm vi
khuêín phaát triïín sinh ra
nêëm möëc hoùåc rïu. Àïí

nûúác àûúåc àaãm baão an
toaân, traánh vi khuêín nïn
uöëng hïët hùçng ngaây, höm
sau nêëu tiïëp. Töët nhêët nïn
baão quaãn trong bònh kñn, coá
voâi xaã möîi lêìn lêëy nûúác.
Àöìng thúâi nûúác baão quaãn
töët cuäng chó nïn uöëng hïët
súám ñt nhêët laâ hai ngaây àïí
traánh tònh traång taái nhiïîm.
Trûúâng húåp nûúác àoáng chai
sau khi cho miïång vaâo
uöëng nïëu khöng hïët nïn boã
ài hoùåc vïå sinh chai sau àoá
cho nûúác vaâo uöëng tiïëp.
Àiïìu naây nhùçm muåc àñch
giaãm thiïíu vi khuêín àûúåc
truyïìn vaâo tûâ nhûäng lêìn
uöëng trûúác vaâ phaát triïín
trong àoá. VÊN ÀAÂI (ghi)

Khöng uöëng nûúác söi àïí nguöåi qua ngaây



23

TIN TÖÙC - SÖÏ KIEÄN 

lCöng àiïån cuãa Thuã tûúáng Chñnh
phuã vïì khùæc phuåc hêåu quaã ngöå àöåc rûúåu 

Thuã tûúáng Chñnh phuã vûâa coá cöng àiïån
371/CÀ-TTg vïì viïåc khùæc phuåc hêåu quaã vuå
ngöå àöåc rûúåu vaâ tùng cûúâng quaãn lyá an toaân
vïå sinh thûåc phêím àöëi vúái saãn phêím rûúåu.
Theo àoá, Thuã tûúáng Chñnh phuã yïu cêìu:
UBND tónh Lai Chêu tñch cûåc chó àaåo cöng
taác thùm hoãi, khùæc phuåc hêåu quaã, höî trúå kõp
thúâi àïí öín àõnh àúâi söëng, sinh hoaåt cho
ngûúâi dên; àöìng thúâi laâm roä nguyïn nhên,
coá biïån phaáp xûã lyá nghiïm nhûäng haânh vi vi
phaåm phaáp luêåt vïì vïå sinh an toaân thûåc
phêím. UBND caác tónh, thaânh phöë trûåc thuöåc
Trung ûúng khêín trûúng triïín khai vaâ thûåc
hiïån nghiïm caác quy àõnh vïì kiïím tra vïå
sinh an toaân thûåc phêím noái chung vaâ saãn
phêím rûúåu noái riïng; coá giaãi phaáp xûã lyá
nghiïm caác haânh vi vi phaåm phaáp luêåt vïì vïå
sinh an toaân thûåc phêím àöëi vúái saãn phêím
rûúåu. Caác Böå: Y tïë, Cöng Thûúng khêín
trûúng triïín khai caác biïån phaáp kiïím tra,
giaám saát hoaåt àöång saãn xuêët, kinh doanh vaâ
tiïu thuå saãn phêím rûúåu trïn toaân quöëc;
hoaân thiïån caác vùn baãn quy àõnh vïì quaãn lyá
àöëi vúái saãn phêím rûúåu, àùåc biïåt laâ rûúåu do
dên tûå nêëu, tûå chïë biïën, rûúåu khöng roä
nguöìn göëc, xuêët xûá... PV

l Cöng àiïån khêín vïì ngùn chùån
virus cuám A

Àïí ngùn chùån hiïåu quaã sûå xêm nhiïîm
virus cuám gia cêìm A/H7N9 vaâ caác chuãng virus
cuám gia cêìm khaác tûâ nûúác ngoaâi vaâo Viïåt

Nam, vûâa qua, Böå NN&PTNT àaä gûãi cöng
àiïån khêín túái caác tónh, thaânh phöë trûåc thuöåc
Trung ûúng vaâ möåt söë böå liïn quan yïu cêìu
caác àõa phûúng, vaâ cú quan chûác nùng thûåc
hiïån viïåc nghiïm cêëm vêån chuyïín, buön baán,
giïët möí, tiïu thuå gia cêìm, saãn phêím gia cêìm
ngêåp lêåu qua biïn giúái, kïí caã hònh thûác cho,
tùång gia cêìm vaâ saãn phêím gia cêìm qua biïn
giúái cuãa caác töí chûác, caá nhên vaâ cû dên khu
vûåc biïn giúái. Töí chûác tuyïn truyïìn sêu röång
àïën tûâng cû dên biïn giúái, chñnh quyïìn cêëp
xaä, huyïån vaâ caác àoaân thïí taåi khu vûåc biïn
giúái vïì sûå nguy hiïím cuãa bïånh cuám gia cêìm,
caác dêëu hiïåu nhêån biïët gia cêìm nghi mùæc
cuám. Àöìng thúâi, cêìn hûúáng dêîn, töí chûác giaám
saát cuå thïí caác biïån phaáp phoâng chöëng dõch
cuám gia cêìm, àùåc biïåt cêìn tuyïn truyïìn àïí
nhên dên giaám saát, phaát hiïån, àêëu tranh,
khöng tiïëp tay cho caác hoaåt àöång buön baán,
vêån chuyïín, giïët möí gia cêìm, saãn phêím gia
cêìm nhêåp lêåu vaâo trong nûúác tiïu thuå... TL

l Höåi nghõ töíng kïët thñ àiïím thanh tra
chuyïn ngaânh an toaân thûåc phêím cêëp
quêån, phûúâng 

Ngaây 10/3 taåi Haâ Nöåi, Böå Y tïë phöëi húåp vúái
caác àún võ liïn quan töí chûác Höåi nghõ töíng kïët
thñ àiïím thanh tra chuyïn ngaânh an toaân thûåc
phêím cêëp quêån, cêëp phûúâng cuãa TP Haâ Nöåi
vaâ TPHCM. Sau möåt nùm thñ àiïím viïåc hònh
thaânh vaâ hoaåt àöång cuãa lûåc lûúång thanh tra
chuyïn ngaânh an toaân thûåc phêím úã tuyïën
quêån, huyïån vaâ xaä, phûúâng àaä goáp phêìn tùng
hiïåu lûåc quaãn lyá nhaâ nûúác vïì an toaân thûåc
phêím, huy àöång nguöìn lûåc cho cöng taác quaãn
lyá an toaân thûåc phêím; àöìng thúâi nêng cao yá
thûác chêëp haânh phaáp luêåt cuãa ngûúâi saãn xuêët,
kinh doanh, nhêån àûúåc sûå àöìng tònh uãng höå
cuãa ngûúâi dên. Viïåc xûã lyá vi phaåm nghiïm
minh hún, söë tiïìn xûã phaåt tùng, söë vuå ngöå àöåc
thûåc phêím trïn àõa baân giaãm, söë cú súã saãn
xuêët kinh doanh thûåc phêím nöng lêm saãn vaâ
thuãy saãn nêng haång xïëp loaåi (tûâ xïëp loaåi C lïn
A, B) tùng lïn so vúái cuâng kyâ nùm 2015. V.À
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lBan haânh Kïë hoaåch “Thaáng haânh
àöång vò an toaân thûåc phêím” nùm 2017

Ban Chó àaåo liïn ngaânh vïå sinh an toaân
thûåc phêím T.Û vûâa ban haânh Kïë hoaåch söë
273/KH-BCÀTÛVSATTP ngaây ngaây
13/03/2017 vïì viïåc triïín khai “Thaáng haânh
àöång vò an toaân thûåc phêím” nùm 2017. Kïë
hoaåch seä àûúåc triïín khai trïn chuã àïì laâ “Saãn
xuêët, kinh doanh vaâ tiïu duâng thûåc phêím tûúi
söëng an toaân; Kiïím soaát rûúåu, phoâng traánh
ngöå àöåc rûúåu”. Muåc tiïu nhùçm giaãi quyïët cùn
baãn bûác xuác nöíi cöåm hiïån nay laâ sûã duång hoáa
chêët hay cöìn cöng nghiïåp trong saãn xuêët
rûúåu, sûã duång chêët cêëm trong chùn nuöi; àaãm
baão an toaân thûåc phêím tûúi söëng (rau, thõt,
thuãy saãn), troång têm giaãm thiïíu roä neát mûác
töìn dû thuöëc baão vïå thûåc vêåt trong rau, quaã;
töìn dû hoáa chêët, khaáng sinh, ö nhiïîm vi sinh
vêåt trong thõt, thuãy saãn nuöi nhùçm caãi thiïån
niïìm tin cho ngûúâi tiïu duâng thûåc phêím nöng
saãn, thuãy saãn. Nêng cao yá thûác chêëp haânh
chñnh saách, phaáp luêåt vïì an toaân thûåc phêím
cuãa caác töí chûác, caá nhên trong viïåc saãn xuêët,
kinh doanh, tiïu duâng rûúåu, caác thûåc phêím
tûúi, söëng (rau, thõt, thuãy saãn). Giaãm thiïíu tònh
traång laåm duång rûúåu. Tùng cûúâng cöng taác
thanh tra, kiïím tra baão àaãm an toaân thûåc
phêím taåi caác cú súã saãn xuêët, sú chïë, chïë
biïën, nhêåp khêíu, lûu thöng, buön baán thûåc
phêím tûúi söëng, àùåc biïåt laâ caác cú súã giïët möí,
cú súã sú chïë, chïë biïën, cung ûáng rau, thõt,
thuãy saãn. Tùng cûúâng thanh tra, kiïím tra saãn
xuêët, kinh doanh rûúåu; àùåc biïåt taåi caác cú súã

kinh doanh nhoã leã, caác laâng nghïì. Giaãm thiïíu
ngöå àöåc do tiïu duâng thûåc phêím khöng an
toaân noái chung vaâ rûúåu, rau, thõt, thuãy saãn tûúi
söëng noái riïng. À.N

lTPHCM thaânh lêåp thñ àiïím Ban
Quaãn lyá An toaân thûåc phêím

UBND TPHCM vûâa töí chûác lïî cöng böë
quyïët àõnh cuãa Thuã tûúáng Chñnh phuã vïì thñ
àiïím thaânh lêåp Ban Quaãn lyá An toaân thûåc
phêím (ATTP) TPHCM. Phaát biïíu taåi lïî cöng
böë, Chuã tõch UBND TPHCM Nguyïîn Thaânh
Phong nhêën maånh cöng taác quaãn lyá ATTP
trïn àõa baân thaânh phöë vêîn coân möåt söë bêët
cêåp; tûâng àún võ, súã - ngaânh nïëu chó trong
thêím quyïìn chuyïn mön phuå traách seä khöng
thïí giaãi quyïët triïåt àïí. Do àoá, àoâi hoãi phaãi coá
cú quan chuyïn mön àuã thêím quyïìn, thöëng
nhêët möåt àêìu möëi quaãn lyá chùåt cheä vêën àïì
ATTP tûâ khêu saãn xuêët, nuöi tröìng àïën chïë
biïën vaâ àûa vaâo thõ trûúâng. Viïåc triïín khai thñ
àiïím thaânh lêåp Ban Quaãn lyá ATTP TPHCM
àûúåc kyâ voång seä giuáp giaãi quyïët cú baãn vêën
àïì bêët cêåp trong cöng taác quaãn lyá ATTP hiïån
nay. H.TRANG

lÀûa kiïën thûác khoa hoåc phoâng bïånh
vaâo trûúâng hoåc

Àún võ Nghiïn cûáu lêm saâng Àaåi hoåc
Oxford (Anh) taåi Viïåt Nam vûâa ra mùæt chûúng
trònh Nhaâ haát khoa hoåc nhùçm truyïìn thöng
tùng cûúâng sûác khoeã cho treã em úã nûúác ta.
Theo àoá, trong nùm 2017, chûúng trònh seä töí
chûác taåi tónh Bïën Tre, thöng qua vúã kõch
“Chuyïån laå úã xûá súã thêìn tiïn” (bùæt àêìu lûu
diïîn tûâ ngaây 20 - 31/3 cho hún 9.200 hoåc sinh
úã 20 trûúâng tiïíu hoåc). Caác chuyïn gia muöën
àûa ra thöng àiïåp taåo cho treã biïët caách thûåc
haânh nhûäng thoái quen trong sinh hoaåt hùçng
ngaây nhû rûãa tay, vïå sinh rùng miïång, ùn
uöëng húåp lyá nhùçm phoâng traánh sêu rùng, beáo
phò vaâ möåt söë bïånh truyïìn nhiïîm thûúâng gùåp;
àöìng thúâi taåo caãm hûáng yïu thñch khoa hoåc
cho caác em. H.D


